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,Kopfwarmer” fiir Granitstelen

Spall muss sein, sagt mein Papa
immer. Und ganz lustig war es jetzt
wieder letzte Woche. Da sind, als
es schon dunkel war, viele Kinder
und Jugendliche herumgelaufen und
haben lustige Sachen gemacht. Der
Kreisverkehr ist geschmuckt worden,
Gartentlirchen sind verschwunden,
Autos und Zaune sind mit Klopapier
umwickelt worden. Und wer seine
GielRkanne und seine Schaufel nicht
aufgeraumt hatte, der hat auch tich-
tig suchen missen. Naja, aber es
war nicht alles lustig: Wenn Abfallei-
mer oder Milltonnen ausgeschuttet
werden, wenn Glasflaschen auf die
StralRe gestellt werden oder auf ein-
mal alte Auto- und Bulldogreifen mit-
ten auf der StraBe liegen, dann kann
namlich niemand mehr lachen. So
einen SpaR brauchen wir echt nicht,
hat dann auch mein Papa gemeint.

A»{:romu%

Euer kleiner Nepomuk

Dass die Nacht zum 1. Mai die Kreativitat férdern kann, haben einige Unbekannte in Kemnath bewiesen: Uber Nacht
haben die Granitstelen am Kreisverkehr an der Bayreuther StralRe eine Kopfbedeckung verpasst bekommen. Mit den
bunten Mitzen sind die Granitsteine zumindest adaquat fiir die fast schon herbstlichen Temperaturen der vergangenen
Tage gekleidet. Oder handelt es sich dabei doch um moderne Kunst...?

Die Stadt Kemnath sucht zum 01.09.2013
eine padagogische Zweitkraft (m/w)
(Erzieherin oder Kinderpflegerin)

Museumstag am 12. Mai

Der HAK ladt am 12. Mai anlasslich
des Internationalen Museumstags
von 14 bis 16 Uhr zu Kloéppelvor-
fuhrungen mit Maria Schupfner aus
Riggau ein. Diese finden statt im Mei-
sterhaus, gesorgt ist auch fiir Kaffee
und Kuchen. Gleichzeitig ist auch
das Museum gedffnet.

in Teilzeit (15,0 bis 20,0 Wochenstunden) fur die
Waldkindergartengruppe der Kindertagesstatte Li-La-Lohle.

Da die Betreuung der Kinder ausschlieflich im Wald und in
der freien Natur stattfindet, sollten Sie naturverbunden sein
und sich gerne im Freien aufhalten.

Ihre Arbeitszeit ist gewdhnlich in den Vormittagsstunden.
Flexibilitat im Vertretungsfall ist erforderlich

Seniorenclub am 15. Mai

Der Seniorenclub trifft sich am Mitt-
woch, 15. Mai, um 14 Uhr im Kor-
mann-Saal. Referentin Angelika
Pahl informiert zum Thema ,Ge-
dachtnistraining®. Alle Interessierten
sind herzlich eingeladen.

Die Entlohnung erfolgt nach den Bestimmungen des
Tarifvertrags fur den 6ffentlichen Dienst (TVGOD).

Bewerbungen sind spatestens bis 18.05.2013 an die
Stadt Kemnath, Stadtplatz 38, 95478 Kemnath, zu richten.

Hinter den Kulissen des Krankenhauses
. 1ag der offenen Tiir” lockte viele Besucher an
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Das Thema Gesundheit zog schon
immer und zieht auch heute die
Besucher in Scharen an: Nicht
anders war es am vergangenen

haus Kemnath eingeladen hatte.
Der gleichzeitig stattfindende ver-

schen der Seeleite und dem Stadt-
platz. Im Mittelpunkt des Nach-
mittags standen funf interessante
Vortrage — von Knie- und Sprung-
gelenkverletzungen und Gelen-

kersatz Schulter iber die moderne hatten viele Madchen und Jungen
Kniegelenksendoprothetik bis hin die Gelegenheit zu sehen, wie ein
zum kunstlichen Huftgelenk und Gips entsteht und angelegt wird,
Wirbelsaulenerkrankungen. Ange- ohne dass es weh tut.

Tel. (09642) 707-0 Sonntag in Kemnath beim ,Tag der boten wurden den ganzen Nach-
Fax (09642) 707-50 o . N . :
E-Mail: info@kemjournal.de offenen Tir“, zu dem das Kranken- mittag Uber verschiedene Aktionen

und Vorfuhrungen. Auch ein Ange-
bot fir Kinder ist im Krankenhaus

7 GO0 Uir = 1200 Uir kaufsoffene Marktsonntag sorgte nicht vergessen werden: So war
Di 13.30 Uhr - 16.30 Uh - . . P . . ..
Do 13.30 Uhr - 17.30 Uhr fur intensive Menschenstrome zwi- im Freien eine Hipfburg aufgebaut

wurden, zudem bestand die Mog-
lichkeit, sich mit verschiedenen
Motiven schminken zu lassen. Und
grofR® war auch der Andrang in der
Ambulanz: Beim ,Kindergipsen®
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Liebe Biirgerinnen, liebe Biirger, liebe Giste!

Nun hat es der Friihling doch
wieder geschafft! Nachdem in
den ersten drei Monaten die-
sen Jahres Kalte und tribes
Wetter dominierten, ist allma-
lig der Friihling angebrochen.
Unsere stadtischen Anlagen
erblihen, der Stadtgartner hat
wieder ganze Arbeit geleistet.
Die ersten Frihlingsfeste in
unserem Stadtgebiet sind an-
gemeldet, insbesondere das
Eisweihergelande entwickelt
sich immer mehr zum beliebten
Veranstaltungsort. Neben an-
deren Vereinsfesten wird die
Kindertagesstatte ,Li-La-Lohle”
am 9. Juni auf diesem Areal ihr
Sommerfest abhalten.

Auf der Seebihne an der
Seeleite wird es im Sommer-
halbjahr einmal im Monat am
Sonntagnachmittag ein Konzert
geben. Am Eisweiher werden
jetzt neuerdings, wie das schon
lange im fernen Osten (blich
ist, meditative Bewegungen un-
ter Anleitung von Uschi Prechtl
mit ihrem Team angeboten. Am
Dienstagabend und Donners-
tagvormittag kann jedermann
kostenfrei fur eine halbe Stun-
de Korper und Geist trainieren.
Das ist ein sehr interessantes
Angebot, das man sich nicht
entgehen lassen sollte. Probie-
ren Sie es doch einfach einmal!

Die BaumaRnahmen im Stadt-
gebiet laufen plangemaf:

Die Fertigstellung der Sanie-
rung des Wasserwerkes in
Oberbruck ist in Sichtweite, die
Erweiterung der Kinderkrippe
und des Kinderhorts sowie die
Sanierung des Kindergartens
wurden begonnen. Die Baustel-
leneinweisung fiir den BA Il des
Baugebietes Brickengasse mit
der Firma Erdbau Zeitler aus

Kemnath wurde durchgefiihrt,
die Baumalinahme hat eben-
falls begonnen.

Uberraschenderweise hat
nun das Amt fir Landliche
Entwicklung den Ausbau der
Gemeindeverbindungsstra-
Re Kuchenreuth nach
Schwabeneggaten in Angriff
genommen. Diese Malinahme
wird von der Stadt Kemnath
gefordert.

Die Stadt Kemnath legt ein En-
ergieeinsparférderprogramm
mit einem Wert von insgesamt
75.000 Euro fir die nachsten 3
Jahre auf. Damit wollen wir die
Energieeinsparung als erste
und wichtigste Saule der Ener-
giewende besonders fordern,
denn die Energie, die nicht ver-
braucht wird, ist die Beste.

Gefordert werden der Aus-
tausch der Heizungspumpen,
die im jeden Haushalt die grof3-
ten Stromfresser sind. Ebenso
forderfahig werden Installati-
on thermischer Solaranlagen
sein, die Heizungserneuerung/
Umstellung auf Biomasse oder
Warmepumpe, die Férderung
von Solarstromspeicherung,
die Anschaffung von neuen
Haushaltsgeraten unter Vo-
raussetzung der Verbesserung
der Energieeffizienzklasse und
die Untersuchung des Anwe-
sens mit einer thermographi-
schen Gebaudeanalyse. Da-
mit soll ein Anreiz geschaffen
werden, dass sich unsere Bir-
gerinnen und Burger aktiv mit
EnergieeinsparmaRnahmen
beschaftigen, denn hier liegt
doch eines der grofiten Po-
tenziale. Das Energieeinspar-
férderprogramm ist im Internet
auf der Homepage der Stadt
Kemnath abzurufen und kann
auch in der Verwaltung jeder-
zeit angefordert werden.

Das Energiedemonstrations-
vorhaben, das das Institut
IFE bei der Hochschule Am-
berg-Weiden fir die Stadt
Kemnath erarbeitet, steht vor
der 6ffentlichen Prasentation.
Wir werden die vielfaltigen Er-
gebnisse dieser vorbereiten-
den Untersuchungen in einer
Sondersitzung voraussichtlich
im Juni prasentieren, wozu wir
schon heute die gesamte Be-
vélkerung herzlich einladen.

Ein genauer Termin wird noch
bekannt gegeben.

Das Thema Windenergie im
Kemnather Land gestaltet sich
sehr schwierig, da wir ringsum
von Landschaftsschutzgebie-
ten (Fichtelgebirge, Steinwald)
umgeben sind. Die windhéfigen
und besonders geeigneten Fla-
chen liegen fast ausschlieBlich
in diesen Landschaftsschutz-
gebieten. Derzeit |auft ein Ver-
fahren zur Herausnahme die-
ser moglichen Flachen beim
Landkreis. Ob wir damit erfolg-
reich sind, werden wir nach Ab-
schluss des Verfahrens sehen.

Ein Tipp noch zum Schluss:

Am 18. Mai wird das Naturerleb-
nisbad Kemnather Land wieder
eroffnet. Wir hoffen auf eine gute
und erfolgreiche sonnige Saison.
Bitte nutzen Sie dieses besonde-

re Angebot.

Bis zum nachsten Mal grifit Sie

herzlichst

A/ L
(T

Werner Nickl
Erster Blrgermeister

begrenzt.

Spiel, Spal und Spannung unter freiem Himmel

Die Kolpingsfamilie bietet auch heuer wieder ein Zeltlager
fur alle Kinder zwischen 9 und 15 Jahren an. Dieses Mal ist
man von 7. bis 13. August in Johannisthal bei Windische-
schenbach. Alle interessierten Jugendlichen, die Lust ha-
ben, ein paar Tage in der Natur zu verbringen, kénnen sich
noch bis spatestens 22. Juli anmelden. Jede Menge Gaudi
bei Spielen und Lagerfeuer sind garantiert. Der Unkosten-
beitrag fir Unterkunft, Verpflegung, Versicherung, Material
und Betreuung betragt 60 Euro. Kolpingmitglieder erhalten
5 Euro ErmaRigung. Anmeldeformulare und nahere Infor-
mationen erhalt man bei Alfred Kick (Tel. 7046971) oder bei
Roland Sacherl (Tel. 0179/9786469). Die Teilnehmerzahl ist

bis 10. Mai
bis 17. Mai
bis 24. Mai
bis 31. Mai
bis 7. Juni

bis 14. Juni

Arztlicher Bereitschaftsdienst Bayern
(Wochenendnotdienst)
Tel.: 01805/191212

Apothekennotdienste:

Vorstadt-Apotheke Kemnath
Apotheke Weidenberg
Turm-Apotheke Kemnath
Stadtapotheke Kemnath
Franken-Apotheke Weidenberg
Vorstadt-Apotheke Kemnath
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Entsorgung im Mai / Juni

Gelber Sack

Am 22. Mai in Albenreuth, Altkdslarn,
Anzenberg, Atzmannsberg, Berndorf,
Birkhof, Bleyer, Eisersdorf, Fortschau,
Gmundmuhle, Grindlhut, Guttenberg,
Hahneneggaten, Haidhiigl, Haunritz, Hoflas,
Kaibitz, Kastl, Kemnath, Kéglitz, Kétzers-
dorf, Kuchenreuth, Lettenmiihle, Lichtenhof,
Lindenhof, Loschwitz, Mihlhof, Neuenreuth
bei Kastl, Neuwirtshaus, Oberndorf, Ober-
neumihle, Pinzenhof, Reisach, Reuth bei
Kastl, Schlackenhof, Schwabeneggaten,
Schweilenreuth, Senkendorf, Tiefenbach,
Troglau, Unterbruck, Weha und Wolframs-
hof. Am 23. Mai in Beringersreuth, Bingar-
ten, Godas, Neusteinreuth, Rosenbiihl,
Schonreuth, Waldeck und Zwergau sowie
am 27. Mai in Hopfau.

Papiertonne

Am 24. Mai in Beringersreuth, Bingar-
ten, Godas, Neusteinreuth, Rosenbihl,
Schonreuth, Waldeck und Zwergau so-
wie am 24. Mai in Hopfau. Am 28. Mai in
Albenreuth, Altkéslarn, Anzenberg, Atz-
mannsberg, Berndorf, Birkhof, Bleyer, Eis-
ersdorf, Fortschau, Gmindmuhle, Griindlhut,
Guttenberg, Hahneneggaten, Haidhlgel,
Haunritz, Hoflas, Kaibitz, Kastl, Kemnath
Koglitz, Kotzersdorf, Kuchenreuth, Letten-
miuhle, Lichtenhof, Lindenhof, Loschwitz,
Muahlhof, Neuenreuth bei Kastl, Neuwirts-
haus, Oberndorf, Oberneumiihle, Pinzen-
hof, Reisach, Reuth bei Kastl, Schlackenhof,
Schwabeneggaten, Schweilenreuth, Sen-
kendorf, Tiefenbach, Troglau, Unterbruck,
Weha und Wolframshof.

Die Tonnen bzw. gelben Sidcke miissen an den jeweiligen Abfuhrterminen um 6
Uhr friih bereitstehen. Tonnen bzw. gelbe Sicke, die mit anderen Abfillen oder
gar mit Restmiill gefiillt sind, werden nicht abgefahren.

Restmiill

Am 22. Mai sowie am 5. Juni in
Godas, am 10. und 24. Mai sowie am
7. Juni in Beringersreuth, Bingarten,
Hopfau, Rosenbihl und Zwergau. Am
14. und 28. Mai sowie am 11. Juni in
Albenreuth, Anzenberg, Atzmanns-
berg, Berndorf, Bleyer, Eisersdorf, Fort-
schau, Guttenberg, Hahneneggaten,
Haunritz, Kemnath., Kotzersdorf,
Kuchenreuth, Lettenmihle, Lichtenhof,
Neusteinreuth, Neuwirtshaus, Oberneu-
muhle, Oberndorf, Pinzenhof, Schla-
ckenhof, Schonreuth, Schwabenegatten,
Schweilenreuth, Tiefenbach und Wal-
deck. Am 17. und 31. Mai in Altkoslarn,
Birkhof, Gmundmiuhle, Grindlhut, Haid-
higel, Héflas, Kaibitz, Kastl, Kéglitz, Lin-
denhof, Loschwitz, Mihlhof, Neuenreuth
b. Kastl, Reisach, Reuth b. Kastl, Sen-
kendorf, Troglau, Unterbruck, Weha,
Wolframshof.

,Eine Stadt geht auf Reisen” -
Besuch der tschechischen Partnerstadt Nepomuk am 13. Juli 2013

,Zumba-Party”
am 9. Juni

Tschechien ist das Land
der Biertrinker. Hier spricht
man nicht nur gerne Uber
Bier, noch lieber trinkt man
es. So erreichte der durch-
schnittliche Bierverbrauch
im Jahr 2010 eine Menge
von 134 (!) Litern pro Kopf
und Jahr, was den Tsche-
chen im internationalen Ver-
gleich den ersten Rang vor
Irland einbrachte. Da passt
es doch ganz gut, neben
dem eigentlichen kulturellen
Besuchsprogramm auch das
hervorragende tschechische
Bier anlasslich des am 13.

Juli 2013 in Nepomuk stattfin-
denden Bierfestes zu kosten.
Unter dem Motto ,,Eine Stadt
geht auf Reisen“ ist deshalb
heuer erstmals geplant, Kem-
naths tschechische Partner-
stadt Nepomuk zu besuchen.
Birgermeister Werner Nickl
ladt dazu alle interessierten
Birgerinnen und Birger aus
Kemnath zu dieser Fahrt am
Samstag, 13. Juli 2013 ein.

Die Abfahrt des Busses ist am
13. Juli in Kemnath um 11 Uhr
am Rathaus; die Riickfahrt ab
Nepomuk erfolgt um 23 Uhr.

Nahere Einzelheiten zum
Programm kdénnen unter
www.kemnath.de, im néach-
sten KEM-Journal sowie in
der ortlichen Presse nach-
gelesen werden. Die Fahrt
kostet fur Erwachsene 5
Euro, fiir Familien einschl.
Kinder bis 16 Jahren insge-
samt 12,50 Euro. Die per-
sonliche Anmeldung ist ab
Montag, 3. Juni, mdglich im
Rathaus bei Martin Graser,
Zimmer 18. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Weitere
Informationen unter Telefon
09642/707-70.

Die VHS Tirschenreuth und
Bianka Sierek-Winkler la-
den am 9. Juni von 15.30 bis
19.30 Uhr zur ,Zumba-Party*
in die Realschulturnhalle ein.
Die Teilnahmegebuhr be-
tragt 15 Euro, Anmeldungen
bei der VHS in Tirschenreuth
unter Telefon 09631/88205.

ZUMBA

E g e e
TINess

,Kuhntry”-Fest in Bingarten

Zum ,Kuhntry“-Fest ladt am Samstag, 1. Juni, und
Sonntag, 2. Juni 2013, die ,Mountain Ranch® nach
Bingarten ein. Der Samstag steht unter dem Mot-
to ,,Countrymusik & Lagerfeuerromantik®. Die Ne-
wcomer-Band , Tripples® aus Bamberg macht um
20 Uhr den Auftakt. Linedancer und auch alle an-
deren Countryfans kommen voll auf ihre Kosten.
Der Eintritt kostet 4,99 Euro, der Gewinn wird flir
die Sanierung der Kapelle in Bingarten verwendet.

Am Sonntag ist — bei freiem Eintritt - Familiennach-
mittag und ,Kuh-Highlight*: Am friihen Nachmittag
geht es mit Reitvorfuhrungen los und als Highlight
fihrt Georg mit seiner Kuh ,Lorena“ Reitkunst in
Perfektion vor. Fir weitere Unterhaltung ist ge-
sorgt mit Ponyreiten, Baumkletterer, Bogenschie-
Ren und einem Falkner. Fir das leibliche Wohl ist
an beiden Tagen bestens gesorgt. Weitere Infos
im Internet unter www.mranch.de

»,Meditative Bewegungen” unter freiem Himmel

Ab sofort bis Mitte September bieten Yogalehrerin Uschi Prechtl und ihr Team
regelmaRig (Dienstag/Donnerstag) am Eisweiher in Kemnath ,Meditative Bewe-
gungsformen” an. Die Kurse sind gebuhrenfrei und kénnen ohne Anmeldung
besucht werden. Mitmachen kann, darf und soll jeder, ob grof3 oder klein, jung
oder alt, der etwas fiir seine Gesundheit tun méchte. Die Ubungen finden alle im
Stehen statt und die Besucher kénnen in Alltagskleidung mitmachen. Getibt wird
unter freiem Himmel, an einem o&ffentlichen Platz, ganz so wie es in China schon
jahrzehntelang praktiziert wird. Alle, die Lust dazu haben, sind eingeladen am
Dienstag jeweils 19 bis 19.30 Uhr und am Donnerstag jeweils 9 bis 9.30 Uhr zum
Eisweiher zu kommen. Es werden die verschiedensten Bewegungs- und Atem-
Ubungen aus der westlichen (Gymnastik, WEE g
Pilates) und &stlichen/asiatischen (Qi-
Gong) Trainingslehre geibt. Auerdem [*
werden Yoga- und Meditationen sowie |
weitere Bewegungskinste mit den Inte- y
ressenten trainiert. Die Aktion steht unter
dem Motto ,Sich gemeinsam bewegen
und meditieren fur unser ,GesundSEIN*
und ein langeres Leben!”

oy




Offizieller Abschluss der Passion
Burgermeister Werner Nickl dankte Mitwirkenden

,Die 7. Kemnather Passion
war in vielerlei Hinsicht eine
Neuinszenierung und somit
eine grofte Herausforderung
fur alle Mitwirkenden®, betonte
Burgermeister Werner Nickl bei
der Abschlussveranstaltung mit
Abendessen im Neuen Foyer.
Uber 7000 Gaste seien ergrif-
fen und begeistert gewesen.
»Sie waren des Lobes voll tber
die Gesamtleistung der 250
Spieler und Sanger”, freute sich
Nickl. Auch hochrangige Eh-
rengaste wie der neue Didzes-
anbischof Rudolf Voderholzer,
Europaministerin Emilia Mller,
Birgermeister Waclaw Kovar
aus der Partnerstadt Nepomuk
und Vertreter der Europassi-

on waren sehr
beeindruckt.
LAlle  Mitwir-
kenden haben
aus voller Uber- |
zeugung ihren
Beitrag zum
Gelingen dieser
Kemnather Pas-
sion geleistet",
sagte Nickl. Er
danke allen fir
ihren Einsatz.
Als Erinne-
rungsgeschenk
erhielten alle eine kostenlose
DVD von der Kemnather Pas-
sion 2013. Besonders wlir-
digte Nickl die Arbeit des neu-
en Regisseurs. ,Thomas Linkel

Wir renovieren die Schlafzimmerabteilung

ALLES MUSS RAUS!

Auf alle Schlafzimmer aus der Ausstellung

ABVERKAUFS=

RABATT

gitltig bis 31, Mai 2013!

Auswahl. Planung. Markenkiiche.

www.moebel-kellner.de

mit
Micha-Rolf Christer
I Geschaftsfihrer

Kemnath, tel. 09642

Bestattungen:

1993

und in der Oberpfalz t:
12 fest angestellten M
und 11 eith

g

als Familienunternehmen begonnen
nach 20Jahren sind wir in ganz Oberfranken

ten

Langjéhrige Mitwirkende bei der Kemnather
Passion ehrten Biirgermeister Werner Nickl
(rechts) und Spielleiter Thomas Linkel (links)
bei der Abschlussveranstaltung im Foyer

figte neue Elemente in das
Spiel ein, setzte wirkungsvolle
dramaturgische Effekte und
Schwerpunkte, die es bisher
nicht gab.” jzk

schreinerei

Mabel Kellner GmbH

Unsere Offnungse

Ma-Fr:

- Gemeinsam den letzten Weg gestalten -

kostenloses Traue

.bestattungen-neumann.de
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Kastler Vereine
wollen Biirgerfest

Grobkonzept soll
in kommenden
Wochen entstehen

Bei einer aulerordentlichen
Mitgliederversammlung des
Kastler Vereinsverbandes ver-
standigten sich die Vereins-
vertreter grundsatzlich darauf,
in Kastl ein eigenes Birger-
fest zu veranstalten. Vorsit-
zender Josef Brand begri3te
die Vertreter von 14 Vereinen
(von insgesamt 24) im Kastler
Feuerwehrhaus. Zur Diskussi-
on stand die Idee, in Kastl ein
eigenes Biirgerfest zu veran-
stalten. ,Der Begriff des "Lin-
denplatzfestes” sollte fallen ge-
lassen werden, da dieser Platz
nur die Ortschaft Kastl betrifft.
Es sollte sich auf ein "Birger-
fest” konzentriert werden und
es sollte schon etwas Beson-
deres werden“, so der Vorsit-
zende. Unklar ist bis jetzt die
Frage, wer denn der Trager des
Festes sein soll. Josef Brand
koénnte sich hier die Griindung
eines eigenen Arbeitskreises
im Kastler Vereinsverband vor-
stellen. Hierzu ware aber eine
Satzungsanderung nétig. Die
Vorsitzenden der anwesenden
Vereine gaben anschlieend
einzeln ihre Statements zu dem
Thema Birgerfest in Kastl ab.
Mehrere Vereine lehnten eine
Beteiligung grundsatzlich ab,
einige brauchen noch Bedenk-
zeit. Wieder andere Vereine
wollen sich nicht an den Pla-
nungen beteiligen, sind aber
zu einem Arbeitsdienst bereit.
Folgende Vereine beflirwor-
ten ein Blrgerfest: FFW Kastl,
KAB, Schiitzenverein Hubertus,
Kriegerverein, Kulturtreff, TSV
sowie der CSU-Ortsverband.
Auch die Freien Wahler werden
sich beteiligen, so Josef Brand,
diese seien aber kein Mitglied
im Vereinsverband.

Birgermeister Bruno Haber-
korn unterstiitzt ebenfalls die
Idee, ein eigenes Biirgerfest
abzuhalten. ,Die Gemeinde
selbst kann so ein Fest nicht
veranstalten, dies ist Sache der
Vereine. Die Gemeinde wird
aber das Birgerfest mit ihren
zur Verfligung stehenden Mdog-
lichkeiten voll unterstiitzen®, so
der Burgermeister. ask
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KLIMACHECK |

fiir PKW und deren
i Leistung

Euro 59 70*

*zzgl. Material

.____!-“” il
g i Tfi i

SRR

1a Service aller Marken

- Service u. Reparatur aller Marken

- Bosch Motordiagnose/Fehlerdiagnose
- Bremsenservice/StoBdampferservice
- Unfallinstandsetzung u. Lackierung

- Autoglas/Autoglasreparatur

- Klimaservice/Standheizungen

+ HU- u. AU Abnahme

- Abschlepp-Berge-Pannendienst 24 h

Auto Brucker

Nageler Str. 4 - 95682 Brand / Opf.
Tel. 09236-1287 - Fax 09236-6143

info@auto-brucker.de - www.auto-brucker.de

1a Service

fur alle Marken

HU/AU

Die Durchfilhrung der HU nach Para-
‘graph 29 St\fZ{J erfolgt durch eine
amtlich anerk Prilfi
Wird die Hau ptunhersuchung mehr als
2 Monate nach dem Vorfiihrtermin
durchgefilhrt erhiht sich die Gebihr.

Euro 79,90
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Zwischen Bayreuth und Schonreuth
Fritz Hofmann Uber die Besuche Loriots in der Region

" ke

Der Tenor Peter Hofmann ge-
hérte zu den bekanntesten
und beliebtesten deutschen
Opernstars. In seinem Buch
,Peter Hofmann - Geschichten
aus einem bewegten Sangerle-
ben® erinnert sich Fritz Hofmann,
Bruder und mehr als 20 Jahre
auch Manager des 2010 gestor-
benen Sangers, an heitere und
spannende Begegnungen einer
grof3en Karriere. Im Folgenden
lesen Sie mit freundlicher Ge-
nehmigung des Autors und des
Verlags einen Auszug:

Nach einer Premierenvorstel-
lung meines Bruders in Bayreuth
hatte er Vicco von Bllow alias
Loriot zu sich nach Schonreuth
eingeladen. Als dieser mit sei-
nem Range Rover durch die
Einfahrt fuhr, sah ich ein Schild
im Ruckfenster seines Wagens.
Irgendwo hatte er von der Fir-
ma Wagner, die Lkw-Anhanger
herstellte, dieses Schild besorgt,
etwa so grofd wie ein Nummern-
schild. Nun konnte jeder - der
hinter ihm herfuhr - lesen, wer
sich in diesem Fahrzeug befand:
Ein ,Wagner-Anhanger ... und
auf seinem Kfz-Kennzeichen
stand TOL-PL ...

Spéter gab es dann auf der Ter-
rasse Mutter Inges berihmten
Nudelsalat, wobei wie immer
nichts Gbrig blieb, obwohl sie
doch so viel vorbereitet hatte.
Zum Nudelsalat passte meine
Frage an Loriot nach dem geni-
alen Sketch mit der Nudel ganz
gut. Er erklarte mir, dass die Dre-
harbeiten nicht ganz einfach wa-
ren, da eine echte Nudel nichtim
Gesicht halten wiirde, und man
hatte die ldee, die Nudel aus
feuchtem Papier zu drehen. Die-
se gedrehte Ersatznudel schme-
ckte zwar nicht sonderlich gut,

hielt aber umso besser auf der
Haut bzw. in seinem Gesicht: ,,...
bitte sagen Sie jetzt nichts.”

AnschlieBend erzahlte er, wie
schwierig es war, die geeigneten
Schauspieler firr seine Sketche
zu finden, die so wenig wie mog-
lich wéhrend des Drehs lachen
durften. Bei seinem Hang zur
Perfektion hatten sonst die Dreh-
arbeiten ins Unendliche ausge-
dehnt werden missen. Heinz
Meier und Evelyn Hamann wa-
ren also bestens geeignet, fast
vollig ernst Uber den Bildschirm
zu kommen und fur das Publi-
kum wurde es dadurch umso lu-
stiger. Sie waren in jeder Hinsicht
die ideale Besetzung in vielen
seiner Sketche.

Wer hatte damals auch nur im
Entferntesten daran gedacht,
dass Loriots Werke - ein paar
Hundert Meter von Peters An-
wesen entfernt - auf dem Walde-
cker Schlossberg aufgefiihrt wer-
den wirden! Vor ausverkaufter
Burgkulisse brachte im Sommer
2011 das Oberpfalztheater seine
bekanntesten Sketche Uberaus
erfolgreich auf die Open-Air-Bih-
ne. Einmal erwahnte Loriot, dass
er bei seinen erfundenen Namen
gerne solche mit O oder U ver-
wendet. Miller-Lidenscheid,
Pohimann, Plotzmann etc. wa-
ren solche Namen, aber ich habe
nicht herausgefunden, warum er
diese mit © und U so mochte. Ist
auch nicht so wiichtig.

Auf der CD ,Peter Hofmann/
Wagner* singt mein Bruder als
letzte Arie die Gralserzahlung
aus der Oper Lohengrin. Ein kur-
zer Satz wird von meinem Bru-
der als Wolfram selbst gesungen
und er gibt diesem Sanger, der
nicht existiert, das Pseudonym:
Victor Dornberger. Diesen Na-
men hat Peter aus einem Lo-
riot-Sketch ibernommen. Dort
heilt der weltberiihmte Horror-
darsteller Victor Dornberger oder
kurz gesagt Vic Dorn.

Bei einem unserer Besuche in
Vicco von Bilows Haus in Am-
merland salRen wir bis vier Uhr
frih zusammen und haben viele
seiner Werke auf Video angese-
hen. Es dauerte lediglich Sekun-
den, bis er das gewiinschte Vi-
deo aus dem perfekt angelegten

Archiv fischte und vorfiihren
konnte. Ein unvergessliches Er-
lebnis! Nach einer Bayreuther
Parsifal-Vorstellung meines
Bruders alen wir im Restau-
rant zusammen mit Evelyn Ha-
mann und haben danach bis in
die frihen Morgenstunden sei-
ne diversen Sketche durchge-
spielt, worliber sich das gesamte
Personal einschlieRlich der an-
wesenden Gaste kostlich ami-
sierte.

Ich habe Vicco von Biilow aber
eher als nachdenklichen, ernst-
haften und scheuen Menschen
kennengelernt, der die Perfek-
tion liebte. An flacher Witzigkeit
hatte er wenig Interesse. Die
zahlreichen und ausgedehnten
Besuche mit seiner Frau bei
Peter in Schonreuth waren im-
mer gepragt von grofder Herzlich-
keit und ein Erlebnis fir uns alle.
Oft zogen sich beide fir Stun-
den ins Musikzimmer zurlick, wo
Peter dem immer interessierten
Loriot alte Schallplattenauf-
nahmen von Wagner-Opern
vorspielte. Man kann also Fol-
gendes fein beobachten: Wagner
und Loriot passen doch eigent-
lich ausgezeichnet zusammen!

Mein Bruder und ich waren im-
mer bzw. sind echte Loriot-Fans.
Allerdings kann man auch be-
haupten, dass Vicco von Bllow
ein grolRer Peter-Hofmann-Fan
war.

beity Sexbma

Fritz Hofmann,

»Peter Hofmann - Geschichten
aus einem bewegten Sénger-
leben®, rund 180 Seiten.
Erschienen im Buch- und
Kunstverlag Oberpfalz, erhalt-
lich im Buchhandel
fiir 18,95 Euro.

SCHNUPPERTAGE
bei der MUSIKSCHULE PIANO

am 13.05./15.05./16.05.
und 17.05.2013
von 14:00 - 18:00 Uhr

fiir Klavier / Keyboard / Gitarre

Cammerloher Platz 12 » 95478 Kemnath
Leiterin: Dipl.-Klavierlehrerin Alexandra Raf8
Telefonnummer 09642 /91 50 48

Geplante Sonderthemen
fiir die Juni-Ausgabe

Anzeigenschluss: 31.05.2013 - Erscheinung: 12.06.2013
Ausbildung / Beruf / Arbeit
Rund ums Haus

Nahere Informationen unter:
anzeigen@weyh-druck.de - Tel. 09642/703407-21
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Insgesamt 52 Madchen und Jungen in Kemnath, Kastl und Waldeck
feierten am WeilRen Sonntag ihre Erstkommunion. In Kemnath wa-
ren es 15 Buben und 17 Madchen. ,Gottes Liebe ist wie die Son-
ne“, hiel® das Thema ihrer Vorbereitung. In seiner kurzen Ansprache
nahm Pfarrer Konrad Amschl Bezug auf das Jesuswort ,Ihr seid das
Licht der Welt.“ Eindringlich verwies er auf die Konsequenzen fur das
menschliche Leben: ,Gott traut uns zu, die Liebe, die wir selbst von
ihm empfangen haben, weiterzugeben und so die Welt heller zu ma-
chen.”

L
a B E

onfeier in Kastl. 17 Kinder gingen in der Pfarrkirche St. Margaretha
zum ersten Mal zum Tisch des Herrn. Nachdem sich die neun Mé&d-
chen und acht Jungen mit ihren Eltern im Pfarrheim versammelten,
zogen sie gemeinsam mit Pfarrer Joseph Thuruthumaly zur Kirche.
Mit begeisternden Liedern und Melodien umrahmte der Chor ,Lau-
date” die Feier.
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Erstmals am Tisch des Herrn

52 Méadchen und Jungen feierten Erstkommunion [e =
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Mﬂullr#ﬂﬂmll FRUCHTETEE
KIRSCHGESCHMACK

Stavt-Apotheke

Kemnath Stadtplatz 21 - 95478 Kemnath

Die Feier der Erstkommunion in der Pfarrei Waldeck stand unter dem
Motto ,Bleibe bei uns Herr*. Zwei Buben und ein Madchen gingen
begleitet von ihren Eltern zum ersten Mal zum Tisch des Herrn. Der
Jugendchor ,Rock my Soul” unter der Leitung von Klaus Wegmann
gestaltete den Festgottesdienst musikalisch. Der Pfarrer erlauterte,
dass die Kirche oft mit einem Schiff verglichen wird und dieses Schiff
sei unterwegs auf groRer Fahrt. Alle haben in ihm Platz und das wich-
tigste dabei sei, dass Jesus in der Mitte ist. In seiner Predigt ging
Pfarrer Stretz darauf ein, dass der heutige Tag ein ganz besonderes
Geschenk Gottes und seiner Gnade sei. Text und Bilder: jzk/hwk/hl

Apotheken-Tipp von
Vorstadt Apotheke

Seeleite 4
95478 Kemnath
Telefon 09642-7037050

Abnehmen

Ubergewicht ist &in grofes Problemen in unserer modemen Welt. Viele
Menschen sind mit erhéhtem Koérpergewicht belastet, was haufig zu
gesundheitlichen Schwierigkeiten flhren kann - 2.B. Herzerkrankungen,
hoher Blutdruck, Stirungen des Cholesterinhaushaltes, Diabetes, Gicht
oder Asthma.

Das grundiegende Problem des Ubergewichts stellt hiufig eine falsche
Emahrungsweise dar. Wir erndhren uns viel zu fetthaltig und teilen unsere
Mahrungsaufnahme oft falsch ein. Wenn Sie also dauerhaft abnehmen
wollen, solifen Sle zunachst emnsthaft und ehrich Ihre Emahrung Uberpriifen
und diese dann gegebenenfalls umstellen. Dabei konnen Praparate aus
Ihrer Apatheke unterstitzend angewendet werden,

+ Quellstoffe zum Abnehmen (z.B. Natuvit). Nachdem sie in den Magen
gelangt sind vergroBert sich das Volumen dieser Sattigungsmittel
deutlich. Dadurch wird das Hungergefihl reduziert.

= Formula Produkte (2.B. Almased). Sie werden als Ersatz fir reguldre
Mahlzeiten genommen und verringern dadurch die Zufuhr von
Kohlenhydraten und Fetten.

= Mittel, die die Fettaufnahme reduzieren (z.B. Alli; Sie verhindem, dass
Fette aus dem Darm aufgenommen werden. Dadurch wird die Kalonen-
aufnahme ebenfalls gesenkt.

= Mittel fir eine erhihte Fettverbrennung (z.B. L-Camitin). Sollen an-
geblich den Kalorienverbrauch erhdhen. Aufgrund der lickenhaften
Datenlage nicht empfehlenswert.

Verabschieden Sie sich bitte von Vorstellungen wie 8 Kilo in 5 Tagen® - das
geht nicht! Seien Sie glicklich und zufrieden, wenn Sie auf Iangere Sicht
zwei Plund pro Woche verlieren. Und denken Sie bitte daran: das Kdmper-
gewicht entsteht immer aus der Relation zwischen Energieaufnahme und
Energieverbrauch. Wollen Sie Kilos loswerden, so scliten Sie ein bisschen
Sport treiben. Damit wird gleichzeitig die Wirkung der oben genannten

Praparate erhoht Apothekerin Christine Wenig




Termine Waldeck
20. Mai (Pfingstmontag) Flurprozession um den Schlossberg

26. Mai 6.00 Uhr  Bittgang/Wallfahrt auf den Armesberg

07.Juni  9.30 Uhr  Firmung fir die Pfarreien Kastl und Wal-
deck in der Pfarrkirche Waldeck

16.Juni  14.00 Uhr  Kindergartenfest auf dem Sportgelande

des SVW

Pfarrausflug nach Tschechien
Waldecker fahren nach Nepomuk und Prag

Die Pfarrei Waldeck fihrt am 16./17. August einen Pfarrausflug
nach Nepomuk und Prag durch. Abfahrt ist am Freitag um 7 Uhr
an der Pfarrkirche. In Nepomuk wird um 10.30 Uhr ein Gottes-
dienst abgehalten. Nach dem Mittagessen sind eine Stadtfiih-
rung und ein Museumsbesuch vorgesehen. Den Aufenthalt or-
ganisiert die Stadt Kemnath. Gegen 15.30 Uhr geht es weiter
nach Prag, wo auch Ubernachtet wird. Das Hotel ist 10 Gehmi-
nuten von der Prager Burg entfernt. Ein Bohmerabend wird in
der Klosterbrauerei mitgemacht, wo ein 3-Gange-Menu wartet.
Auch fur musikalische Unterhaltung ist gesorgt. Am Samstag ist
zunachst vormittags eine ausgedehnte Stadtflihrung mit Besuch
der Sehenswirdigkeiten wie Prager Burg, Veitsdom, Goldene
Gasse und anderes. Danach ist Zeit zur freien Verfiigung und um
17 Uhr wird die Heimfahrt nach Waldeck angetreten. Der Fahr-
preis betragt fiir Erwachsene 100 Euro und beinhaltet Busfahrt,
Ubernachtung mit Friihstiick im Doppelzimmer, BShmerabend
und Stadtflihrung. Der Einzelzimmeraufschlag betragt 18 Euro.
Fur Kinder bis 12 Jahre kostet das Paket 71 Euro. Anmeldungen
nimmt das Pfarramt bis Sonntag, 12. Mai, entgegen unter Tel.
09642/1383. Bei der Anmeldung ist anzugeben, ob ein Mittages-
sen am Anreisetag gewtinscht wird. (hl)

i ) .
Gasthaus " (I.[fﬂ-i.. (S{{l?!"ﬁ'u({([(..
Telefon . .
09642/541 Mai / Juni
Donnerstag ~ }\<rovase 06.06.2013
Riesenschweinshaxe
mit Knodel und Kraut

Jetzt wird gespargelt!

Leckere Spargelkreationen!

Y reservieren - kommen - geniefien v

Zuhause feiern ????

Wir empfehlen unseren beliebten Partyservice
z.B. gemischte Grillpfanne, Spanferkel, versch. Braten,
Schnitzel, Steaks uvm. (mit und ohne Beilagen)

Wir freven uns auf Fhren Besuel!

g > 4, —
et r\{'fIHfH‘n"f\‘." eam

S’
Offnungszeiten: %
= Di-Sa ab 15.30 Bahnhofstralie 2
E So, Fei. ab 9.00 95505 Immenreuth
£ Di-Sa 17.00-22.00 Tel 09642 / 541
Z So, Fei. 11.30-13.30+17.00-22.00 Fax 09642 /703598

Mo Ruhetag Alle Speisen auch zum Mitnchmen!
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Neuer Schulleiter offiziell im Dienst

Rektor German Helgert an der Spitze der
Realschule Kemnath

Mit den Worten ,Herzlich will-
kommen in der Schulstadt
Kemnath, dem Tor zur Ober-
pfalz®, begrufRte Blrgermei-
ster Werner Nickl den neuen
Schulleiter der Realschule
German Helgert. Als ehema-
liger Realschiler sei er be-
sonders stolz auf den guten
Ruf dieser Schule, die jedes
Jahr hervorragende Schul-
abschlisse vorweisen kon-
ne. Er Gbergab ein Buch lber
die Stadt Kemnath und den
Bildband von der Kemnather
Passion 2013.

In einem kurzen Grulwort
sagte Elternbeiratsvorsitzen-
der Martin Haupl die Unter-
stlitzung des Elternbeirats zu.
,Mit dem Verein der Gonner
und Freunde der Realschu-
le Kemnath kénnen Sie im
Rahmen unserer finanziellen
Méglichkeiten immer rech-
nen“, versprach deren Vor-
sitzender Elmar Hégl. ,Unser
Lehrerteam winscht Ihnen
viel Erfolg und den Mut, den
Weg weiter zu gehen, den
unsere Schule bis jetzt ge-
gangen ist“, sagte Perso-
nalratsvorsitzende Katrin

Schmidt. ,Wir winschen |h-
nen, dass es lhnen gelingen
moége, eine vertrauensvolle
und freundliche Atmosphéare
zu schaffen, die die Interes-
sen aller Beteiligten berlck-
sichtigt®, fuhr sie fort. Als
Symbol fir die Bereitschaft
zu einer sportlich fairen Zu-
sammenarbeit Uberreichte sie
dem neuen Chef einen von
allen Mitarbeitern signierten
Volleyball.

Bei seiner Vorstellung und
in den ersten 25 Schultagen
hat der ,Neue" auf die Schi-
ler einen sympathischen und
offenen Eindruck gemacht.
,Deshalb bin ich lberzeugt,
dass Sie ein vertrauensvoller
Ansprechpartner flr uns wer-
den“, meinte erste Schiler-
sprecherin Melissa Spies.

German Helgert bedankte
sich fur den herzlichen Emp-
fang, der ihm das Eingewoh-
nen in seiner alten Schule
sehr erleichtert hat. Er bat
Lehrer, Eltern und Schiler
um Unterstutzung, damit alle
Freude an der Kemnather
Realschule haben.

Der neue Schulleiter German Helgert (Vierter von links) freute

sich bei seiner Amtseinfiihrung tber die Gliickwiinsche von
Stadtpfarrer Konrad Amschl, Landtagsabgeordneten Tobias ReiB,
Biirgermeister Werner Nickl (von links), Ministerialbeauftragte
Maria Kinzinger, Konrektor Josef Teufel und Landrat Wolfgang
Lippert (von links).

Termine Kastl

20. Mai Flurprozession nach Reuth/Ldschwitz
31. Mai - 2. Juni FuRBwallfahrt nach GoRweinstein

9. Juni Kapellenpatrozinium u. Dorffest in Reuth
21. Juni Johannisfeuer am Kastler Berg

30. Juni Kindergartenfest




Lachen mit Heinz Erhard
Landestheater Oberpfalz
am 1. und 2. August auf dem Schlossberg

Theater a dm

Schlossberg in Watdeck

Nach Loriot, Karl Valentin &
Liesl Karlstadt gastiert am 1.
und 2. August das Landesthea-
ter Oberpfalz mit einem Heinz-
Erhardt-Abend auf der Burgru-
ine auf dem Schlossberg. Neu
kommt heuer hinzu, dass auch
eine Vorstellung fir Kinder an-
geboten wird. Der Intendant
und Geschaftsflihrer des LTO,
Matthias Winter, stellte vor Ort
das Projekt vor. Das Ensemble
freue sich schon, wieder auf
dem Schlossberg gastieren zu
kénnen. ,Die Erfolge der letz-
ten beiden Jahre spornen alle
geradezu an, dass die Veran-
staltungen zu einer festen Ein-
richtung werden®, sagte Winter.

Neben der Heinz-Er-
hardt-Revue gibt es
am 2. August aulder-
dem ein Stlck flr
Kinder ab 4 Jahren
zu sehen — namlich
,Clown® mit Christina
Baumer

Der Heinz-Erhardt-
Abend ist eine Sze-
nenrevue mit dem
Besten des unverges-
senen Kiinstlers. Das Konzept
stammt von Daniel Griinbau-
er, der auch Regie zusammen
mit Marlene Wagner-Mdller
fahrt. Fir die Texte ist Stefan
Mdller verantwortlich und die
musikalische Leitung hat Tho-
mas Wildenauer. Karten gibt
es im Vorverkauf unter www.
okticket.de sowie im ,Blicherla-
den“ Kemnath, im Reisecenter
Markl in Kemnath, im Wellvital
Landhaus zum Hirschen und in
der Béackerei Reichenberger in
Waldeck. Sie kosten 18 Euro,
bis 16 Jahre 12 Euro. Fir Geh-
behinderte wird ab dem Park-
platz am Alten Friedhof auch
ein Fahrdienst eingerichtet.
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DER REIFENPROFI

2lien deubzer

Bei uns finden Sie

die passende Berelfung fur Ihr Zweirad!

Standig mind. SOOfMotorradrelfen vorratig!

mind.
15.000 Reifenund =52
"~ 3000 Felgen vorrtig

Tel. 00275/587 .~ Stindig
Fax 09275/9 B :

E-Mail: info@re rerte
WWW, gutererferlpralsa de

Ihnen gerne ein Angebot.

Unsere Preise und unsere

Auswahl werden Sie
begeistern!

Waldecker Kirchenpatrozinium
am 12. Mai in Nepomuk

Die Pfarrei Waldeck begeht am Sonntag, 12. Mai, das Kirchen-
patrozinium ihres Kirchenheiligen Johannes Nepomuk. Dem
Festgottesdienst, bei dem Pfarrer Heribert Stretz den Papst-
lichen Segen erteilt, schlie3t sich eine Prozession durch den
Markt an.

Am 11. Mai, dem Vorabend des Patroziniums, ist um 18 Uhr
Aussetzung, Eucharistische Anbetung und Beichte, um 19
Uhr Vorabendgottesdienst sowie anschlielend Eucharistische
Anbetung und Beichte bis 21 Uhr. Am Festtag selbst ist um
8.30 Uhr Rosenkranz, um 9 Uhr der Festgottesdienst mit Er-
teilung des Papstlichen Segens und anschl. Prozession durch
den Markt. Zum Abschluss des Patroziniumstages findet um 19
Uhr einen Maiandacht statt.

Gut gewdhlt.

Das kostenlose Girokonto

fiir junge Leute.
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Oberpfalz Nord

%
I |
| B

ALUMINIUM-
HAUSTUR

KISEN
= %‘gg 20

oy N ' 3 1] - - iy

/mehr Sicherheit FE STER ROKA-THERMO-FLEX:
ﬁenr gaLTESa?ﬂmung 2 bewo-Fenster| Minimierung der Wérmebriicken
mehr Dichtigkei

U-barenstark durch das Dédmmplattensystem

Emtmannsberg
DorfstraBe 11
Tel. 09209/989-0

=| fenster
==rollo

E|Raab

FENSTER . ROLLLADEN . HAUSTUREN

95692 Konnersreuth
Gesteinerstr. 59
Tel. 09632/92310-0

info@rollo-raab.de | www.rollo-raab.de
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CREATE
YOUR SUMMER.

Wir leben Autos,

Leben Sie lhren Sommer. Das Fahren im
neuen Opel Cascada ist pure Lebenslust,
GenieBen Sie, wie sich Exklusivitat und ein-
zigartige Opel Innovationen mit einem
unnachahmlichen Open-Air-Fahrerlebnis
verbinden. Und wenn Sie mal schnell an die
Sonne wollen: Sein aufwendiges Premium-
stoffverdeck dffnet sichin nur 17 Sekunden
bei Geschwindigkeiten bis zu 50 km/h.

Optional verfiigbar unter anderem:
* Premium-Ergonomiesitze mit Giitesiegel AGR

# beheizbares Lenkrad fir warme Hande

und Spurassistenten
# FlexRide Premium-Fahrwerk
# FlexFold Riicksitzlehne

Unser Barpreisangebot

schon ab

(gemaB VO (EG) Nr. 715/2007). Effizienzklasse B

! v plusomiard, de

FLES E AWARE
High Dality
Dasign

Gewinner
2013

(Aktion Gesunder Riicken e.V.) fiir bequemes Sitzen
# Sicherheitslichtsystem Adaptives Fahrlicht AFL+

* Frontkamera mit Frontkollisionswarner, Verkehrsschild-

fiir den Opel Cascada Edition mit 1.4 Turbo, 88 kW

23.990,-€
[ JETZTPROBEFAHRENI) J

Kraftstoffverbrauch in If100 km, innerorts: 8,4, auBerorts:
5,5, kombiniert: 6,5; CO;-Emissionen, kombiniert: 153 g/km

Altneihauser
in , Krippen-Besetzung”

Norbert Neugirg liest am 13. Dezember
im Neuen Foyer

Noch sind es einige Monate bis zur Adventszeit, der Vorver-
kauf fur eine besondere vorweihnachtliche Veranstaltung
l4uft allerdings bereits: Am 13. Dezember findet im Neuen
Foyer die ,,Altneihauser Weihnachtslesung“ statt. Nor-
bert Neugirg liest seicht-satirische Texte zu Weihnachten.
Statt Ochs und Esel begleitet ihn seine ,Altneihauser Fei-
erwehrkapell’n“ in limitierter Krippen-Besetzung. ,Das Pro-
gramm lasst viele Wiinsche offen - wie Weihnachten®, heif3t
es in der Vorankindigung.

Tickets gibt es in Kemnath im ,Bucherladen®, im Reisecen-
ter Markl sowie im Internet unter www.okticket.de.

Hans & Maria Wopperer
Senkendorf 7 - 95506 Kastl
Tel. 09642/1078
Fax: 09642 /7 04 68 75

Wir bieten Thnen:

eine Auswahl an Dinkelprodukten,

verschiedene Mehltypen, Nudeln, Miisli

und Gewiirze nach Hildegard von Bingen. &

Offnungszeiten:

Di., Do., Fr.: 15.00 - 18.00 Uhr
Sa.: 08.00 - 14.00 Uhr

A
{1t ALl

Bahnhofstr, 8 + 11
Tel. 09278 /9122-0

95466 Weidenberg
www.auto-hensel.de

AU TOHEeNnse

L AA ) P _-r'.'.'. i 04

FILIALE WEIDENEERG AUTOHAUS KIESSLING

Tel: 08642 /704 540
. |
[AXI PRIEBE

N4

Taxifahrten aller Art - Busse bis 8 Personen
Krankentransporte - Rollstuhlfahrten
Geschaftsfiihrer: Reinhard Priebe

Biirgermeister-Hégl-Str. 7 - 95478 Kemnath
Tel. 09642/704540 - Handy 0175/8288113
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REISEKISTE
Manuela Schindler
Hosleite 10

95478 Kemnath-Loschwitz
FON: 096 42 /70 49 44
FAX: 09642 /7032895

22/

Reisekiste

Bayer. Wald
3+* Hotel Reutmiihle - Waldkirchen

Inklusivleistungen:
» 4 Ubernachtungen im Hotel Reutmihle

* 4 x Halbpension (Buffet oder 3-Gange-Menil am Abend)
* Nutzung von Sauna und Hallenbad

pro Person im DZ
Einzelzimmer ohne Zuschlag
KinderermaBigung auf Anfrage

Anreisetermine: 15.09./03.11./10.11./17.11/24.11.2013

ab 99,00 €

Gartenbaubetrieb - Moderne Floristik

AL,
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SpeichersdorfWindischenlaibach - Tel: 092715/878

Der Landkreis Tirschenreuth stellt zum 01.10.2013
eine/n Sachbearbeiter/in fiir die KfZ-Zulassungsstelle
in Tirschenreuth in Teilzeit (25 Wochenstunden) ein.

Die auszuubende Tatigkeit umfasst insbesondere:
- Bearbeitung samtlicher Zulassungsangelegenheiten
- Amtshilfe bei der Vollstreckung von Kfz-Steuern (einschl.
Vollstreckungsmaflnahmen)
- Sonderaufgaben im Zulassungswesen, wie
- Aufgaben im Zusammenhang mit der Fahrzeugbriefver-
waltung
- Korrespondenz mit dem Kraftfahrt-Bundesamt
- Anderungsdienste fiir Fahrzeug- und Halterdaten

Wir erwarten eine abgeschlossene Berufsausbildung als Verwal-
tungsfachangestellte/r (VFA/K) bzw. den Abschluss der Fachpriifung
| alternativ mehrjahrige Berufserfahrung in einer offentlichen Ver-
waltung. Zudem setzen wir gute EDV-Kenntnisse, Kontaktfreude,
ansprechende Umgangsformen, Freude an der Arbeit im Team
sowie selbsténdiges Arbeiten voraus. Die Arbeitszeiten richten
sich nach den Schalter6ffnungszeiten.

Geboten werden eine Verglitung nach TVOD, Mdoglichkeiten
zur Fortbildung, sowie ein freundliches und engagiertes Team.
Schwerbehinderte werden bei ansonsten im Wesentlichen glei-
cher Eignung und Beféhigung bevorzugt eingestellt.

Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte
bis spatestens 17.05.2013 an das Landratsamt Tirschenreuth,
Personalverwaltung, Mahringer Str. 7, 95643 Tirschenreuth.

Landkreis Tirschenreuth
Wolfgang Lippert, Landrat

Unsere Top Angebote:
Geranien, hdngend ab 0,80€
Hdngepetunien, Surfinia ab 0,99€
Petunien, viele Farben nur 0,49€
Solange der Vorrat reichtl
%Sundﬁfm ; eiten:

Noch bis 18. Mai
Mo-Fr. 7.30- 19,00 Uhr
_ _41 Samstag: 7.30-15.00Uhr,

Sonntag: 10.00- 12.00 Uhr
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! lhr Flower Bauer Team.

STEIN-STENGL

Steinmetzmeisterbetrieb

Kemnath-Stadt Grafenwohr
Réntgenstralie 4 In der Wehr 25

Telefon 09642/2322
gegeniber Netto-Markt

Telefon 09641/2160
Telefax 09641/8426

Biiro in Kemnath gedffnet:
Dienstag und Donnerstag von 17.00 - 18.00 Uhr

Steuer- Tlpp von

£

- RECHTRANWELTE

C.P.A.
DR, MEHERT, WEINRICH & ESCHENBACHER
BEFRATLS GESELLECHAFT mbH

www P -G U g
EAARATH, WEIDEH, RATRIUTS, KULBBACH, WO, FLALIEN

Doppelte Haushaltsfihrung:
Verpflegungsmehraufwand auch bei Wegzug vom Arbeitsort
Vemflegungsmehraufwendungen innerhalb der ersten drel Monate der
doppelten Haushaltsfihrung sind auch dann als Werbungskosten zu
benicksichtigen, wenn der Steverpflichtige seinen Hausstand vom Be-
schaftigungsort wegverlegt und durch Umwidmung seiner bisherigen
Hauptwohnung einen Zweithaushalt am Beschafigungsort emichtet. Mit
dieser Entscheidung hat das Finanzgericht Dlsseldorf der Ansicht der
Finanzverwaltung widersprochen, die die Dauer des vorangegangenan
Aufenthalts am Beschaftigungsort auf die Dreimonatsfrist anrechnet. Eine
doppelte Haushaltsflhrung liegt vor, wenn ein Steuerpflichtiger aulerhalb
des Ores, an dem er einen eigenen Hausstand unterhalt, beschaftigh ist
und auch am Beschaftigungsort wohnt, Hierbei darf sich der Lebensmitiel-
punkt micht am Beschaftigungsor befinden. Selbst wenn der Steuerpilich-
tige seinen Hausstand aus privaten Grinden vom Beschaftigungsort
wegveregt und von einer newen Zweit- oder der bisherigen Erstwohmung
am Arbeitsort seiner bishernigen Beschaftigung weiter nachgeht, kann er
Werbungskosten aufgrund doppefter Haushaltsfilhrung geltend machen.

Der entschiedene Fall
Im Streitfall wohnte und arbeitete der Steuerpflichtige zunachst mit Haupt-
wohnsitz in Disseldorf. Nachdem er seine Ehefrau kennengelermnt hat-
te, zog er in eine Kleinstadt am Niederrhein und veregte dorthin seinen
Hauptwohnsitz. Die Wohnung am Beschafigungsort behielt er als Zweit-
wohnsitz, [n seiner Einkommensteuererkldrung machte er fir die ersten
drei Monate nach dem Umzug Verpflegungsmehraufvendungen geltend.
Das Finanzamt jedoch verwveigerte den Abzug, weil der Arbeitnehmer be-
reits vor dem Umzug langer als drei Monate in Disseldorf gewohnt und
seinen Wohnsitz von dort wegverlegt habe — allerdings zu Unrecht wie
das Finanzgericht Disseldorf befand. Hinweis: Revision wurde eingelegt!

Diplomkawfmann Gerald Weinrich, Sfeverberater
Geschaffsfithrer

Gartenweg 5, 85478 Kemnath, Tel.: 09642/9220-0, Fax- 09642/8220-30
e-mail gerald weinnchgbcpa-gruppe de




Ritter besuchen
Ritterschaft zue Gehren

Auf groRer Fahrt waren die Recken des Ritterbundes Waldeckh
zu Kemenatha in Thiringen: Anlass war das 100-jahrige Be-
standsfest der Schwarzburger Ritterschaft zue Gehren. Gleich-
zeitig wurde dort der neue Grofimeister in sein Amt eingefihrt.
Unter der Fihrung des GrolRmeisters Werner von Podewils
nahmen acht Recken des hiesigen Ritterbundes die Fahrt nach
Thiringen auf. Zu dem Festkapitel waren 15 Biinde vom Deut-
schen Ritterbund angesprengt. Auch aus Osterreichs Gauen
fanden sich einige Recken ein. Der Ritterbund Waldeckh zue
Kemanatha gehorte mit seinen Acht Recken zu den starksten
Vertretungen. Alle anwesenden Ritterblinde Uberreichten Erin-
nerungsgeschenke und der gastgebende Bund zeichnete ver-
schiedene Recken aus und ernannte sie zu Ehrenrecken. (hl)

Das Foto zeigt die Waldeckher Recken nach dem offiziellen
Teil mit GroBmeister Werner von Podewils (links) und den stv.
GroBmeister Wolf vom Seegrund auf Haunritz (2.v.r.).

Trikots fiir den

Mai 2013

SVSW Kemnath

Spende von ,, Andy’s Fahrschule”

Die C-Jugend des SVSW
Kemnath konnte sich uber
eine Trikotspende von ,Andy’s
Fahrschule® freuen. ,Hier wird
vorbildliche Jugendarbeit ge-
leistet, die talentierten Nach-
wuchskicker lernen Teamgeist
und Fairness nicht nur fiir den
FuBball, sondern auch fiirs Le-
ben” so die Motivation von Andy
Scheuch, Geschaftsfiuhrer der

Fahrschule. Die Mannschaft mit
den Trainern Bernhard Ketterl,
Mike Raps und Jugendleiter
Stefan GaRler bedankt sich fir
diese groRziigige Spende. Das
Team prasentierte sich schon
wenige Stunden nach der Spen-
denulbergabe beim eigenen Hal-
lenturnier mit dem neuen Spon-
sor auf der Brust und holte den
Turniersieg.

Kompetenz
schafft
Perspektiven

[ SRR T

Iw=

Fur ein renommiertes Kundenunternehmen aus der Elektronik-
branche mit Sitz in Eschenbach i.d.Opf. suchen wir innerhalb
mehrerer Abteilungen ab sofort

Produktionsmitarbeiter/innen

lhre Aufgaben:

+« Be- und Entstickung von Maschinen und Automaten

+ Beschichtung von Kupferplatten

+ Qualitatsprifung sensibler Leiterplatten mittels Lupe/Mikroskop
« Dokumentation der Prifergebnisse

« Verpackung der Erzeugnisse

Unsere Anforderungen:

» Schicht- und Wachenendschichtbereitschaft

+ Fihrerschein und PEW (aufgrund der Schichtzeiten)

« sehr hohe Motivation, Einsarzbereitschaft und Teamgeist
« Denken und Handeln im Sinne des Unternehmens

Wir bieten lhnen einen langfristigen Einsatz in der AU, mit der
Option auf Ubernahme durch unseren Kunden, sowie einen at-
traktiven Stundenlohn in Héhe von € 13,19 zuziglich steuerfreier
Schichrzulagen. Gestalten Sie mit uns lhre berufliche Karriere.

Wir freuen uns auf thre schriftliche Bewerbung per E-Mail oder Post.

Zentrum fiir Hormone
und Stoffwechsel

Diabetes
Schwerpunktpraxis
mit FuBambulanz

Unser Leistungsspektrum:

Dr.med. Gerhard Eberlein
Internist / Diabetologe DDG

Dr.med. Uta Popp
Internistin / Endokrinologie
Diabetologie

Dr.med. Stephan Beck
Allgemeinarzt/Diabetologe DDG

* Diagnostik und Neueinstellung von Typ 1 und Typ 2 Diabetes
* Diabetesschulungen (Typ 1, Typ 2, Schwangerschaftsdiabetes)
 Diagnostik und Management von Diabetes-Folgeerkrankungen

o Zertifizierte FuBambulanz

¢ Diagnostik und Therapie endokrinologischer Krankheitshilder

Seeleite 4, 95478 Kemnath
Tel. 09642 7040080

Spinnereistrale 7, 95445 Bayreuth
Tel. 0921 1512390

www.hormonexpert.de
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Schwimmbaéder

Er lasst uns dann doch nicht ganz im Stich und gibt hoffentlich ein
langes Gastspiel — die Rede ist vom diesjahrigen Sommer. Und .
so einen richtigen Sommer macht naturlich auch der Bade- und '\Q\

Schwimmspall im Freien aus. Freibader laden zum Verweilen, LY = =
Schwimmen und Sonnen ein. Grol3e und Kleine verbringen ihre Frei-
zeit im Becken oder am Beckenrand und genief3en die warmen Son-
nenstrahlen. Der Spal ist beim Schwimmen aber nicht alles, denn Fabrikverkauf:
es gibt noch einen weiteren positiven Nebenaspekt: Schwimmen N
ist ,der* Sport fiir jeden und gehort zu den gesiindesten Sportarten | Freitags von 13:00 Uhr - 15:30 Uhr
Uberhaupt. Beim Schwimmen werden so gut wie alle Muskelgrup-

Eag‘.fw..()dﬂw*

5

pen beansprucht, was den Kérper gleichméRig starkt. RegelmaRiges | ajamar Verriebs GrmbH Tel: 09442 7099.0
Schwimmen wirkt sich positiv auf das Lungenvolumen aus und flhrt - |0, oo sicana 14 Fax: 09642 7099-88
zu einem regelmagigeren Atemrhythmus. 95478 Kemnath E-Mail:  info@elemar.de

Internet. www.elemar.de

Besuchen Sie unsar

BEHEIZTES WALDFREIBAD C Freizeitzentrum

(24°C) mit grofem Schwimmbecken, drei Sprungtirmen und

Wasserrutsche sowie einem Kinderplanschbecken (28°C). Der N E b d ﬁ
grolte idyllische Liegewiesenbereich ladt zum Relaxen ein. Eing r en o

o . . sl
Minigolfanlage, ein Billiard- 1E !
und Tischtennisbereich sowie -/ 9 ﬁuyﬁ%};{jﬂ}wiﬂr il
ain Volleyball-, Beach-Bad- ¥

minton-, Bolz- und Abenteuer-
spielplatz mit Trampolin und
Slackline runden das Frei-
zeitangebot ab. Fur das leib-
liche Wohl wird im Terrassen-

café gesorgt.
Kostenlose Parkplatze sind direkt vor der Anlage vorhanden.

Am Waldbad 2 + 92855 Grafenwéhr » Telefon 09641/2006 o, 922041

_—

Natureriebnisbad
im Kemnather Land GmbH

2

STADTBAD EREENDORE E'If'bemlﬂh?rf
Sindmadyiabs - SR Erbendord = Teierdon (I9E82) 1260 AAML i kb2 Ftacd gt
Ofinargnsten 9 tis 20 Unr {ighch) = Ik wevwerbendor da sk S

Lo [ v | :
Sieleli Argere]

N U RETR Chi I ENI TEE

Offnungszeiten: Mo-Fr: 10-20h
Saf&S50: 8-20h
Ferien: 9 -20h

Naturerlebnisbad im Kemnather Land GmbH E‘:/ Gabel-
lohe 21a f 95505 Immenreuth J Tel.-Nr. 09642/1560
0. 9216-0 f info@natureriebnisbad-kemnather-land.de

www.natureriebnisbad-kemnather-land.de

Friedrich-Ebert-Str. 6 - 95659 Arzbarg
www.arzberg de - stadt@arzberg.de - 09233 404-0
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Kemnath

Gartenfest

am Gesellenhaus

Sonntag, 19. Mai

10 Uhr Weilwurstfrithschoppen

mit musikalischer Umrahmung

14 Uhr Kaffee, Kuchen u. Gegr
Fiir die Kinder den ganzen Tag: Hiupfburg, Einrider,
Trampolin, Pedalos, Pogo Sticks, u. a. Spiele;
(nachmittags ab 14 Uhr Stadtrallye)

19 Uhr Live-Rock mit ,,Goodlands”

goodlands.de

illtes

Session 2012/13 voller Hohepunkte
WCV blickte auf erfolgreiches Jahr zuruck

Bei der Jahreshauptversammlung des WCV blickte Prasi-
dent Klaus Wegmann auf seine erste Session als Prasident
mit Freude zurlck. Er bezeichnete sie als sehr schén und bat
auch weiter um so gute Unterstiitzung. Dann stehe einer erfolg-
reichen Zukunft beim und mit dem WCV nichts mehr im Weg.

Die drei Prunksitzungen, die heuer zum 41. Mal durchgefiihrt
worden waren, waren jedes Mal ausverkauft. Promiente Gaste
waren in diesem Jahr die Bayerische Staatsministerin Emilia
Miller, die MdL Anette Karl und Tobias Reil3, Landrat Wolfgang
Lippert mit einigen Kreisraten sowie Blrgermeister Werner
Nickl mit Stadtraten aus allen Fraktionen. Weitere Hohepunkte
waren der Seniorennachmittag und die Kinderprunksitzung. Ab-
soluter Hohepunkt war wieder einmal der 41. WCV-Faschings-
zug am Faschingssonntag durch den Markt, der viele Besucher
begeisterte. (hl)

Das Foto zeigt das Prinzenpaar Claudia und Stephan, mit
(hinten v.1.) 3. Prasident Michael Pinzer, Prasident Klaus Weg-
mann und rechts 2.Prasident Alexander Wegmann.

Einen Kunstgenuss der be-
sonderen Art, konnten die
Besucher des 1. Konzertes
im Koessler-Jahr aus An-
lass des 160. Geburtstages
des geblrtigen Waldecker
Komponisten Hans von Ko-
essler in der Pfarrkirche St.
Johannes Nepomuk erle-
ben. Uschi Steppert, Karl-
Heinz Kuhl sowie die Sin-
fonietta Bayreuth unter der
Leitung von Albert Hubert
trugen bekannte Werke des
als Lehrer der ungarischen
Komponisten-Elite des 20.
Jahrhunderts bekannten
Komponisten und einigen
seiner Schiler in imposanter
und gekonnter Art und Wei-
se vor. Begeisterter, aber
auch verdienter Applaus
schon zu Beginn des Kon-
zerts zeigte, dass die Be-
sucher sich auf das Konzert

Einfach schon romantisch

1. Konzert im Koessler-Jahr kam gut an

freuten. Wundervolle Melo-
dien hatte Hans von Koessler
geschaffen, die jeden Zuhorer
noch heute vom ersten Ton
an ganz und gar erfassen. Er
baute eine musikalische Bri-
cke zwischen der Vergangen-
heit und der Gegenwart, ohne
dabei sentimental zu werden.
Stepperts heller Sopran brach-
te die Waldecker Pfarrkirche
gleich zu Anfang mit den Lie-
dern ,Herbst, ,Erwartung®
und ,Mein Engel” zum Strah-
len. Der imposante schwarze
Fligel, der den Chorraum der
Pfarrkirche eigens fiur diesen
Abend schmickte, erklang
nicht nur gut abgestimmt und
facettenreich als Begleiter,
sondern auch solo bei einer
,Elegie”, die Karl-Heinz Kuhl
ganz als Phantasiestiick ver-
stand und dadurch einfach und
schon mit dem Raum in Kor-

respondenz treten lieR. Nicht
zuletzt immer dann, wenn
die Sinfonietta Bayreuth und
Uschi Steppert gemeinsam
zu horen waren, wurde frei-
lich die groRe Meisterschaft
Hans von Koesslers beson-
ders deutlich: Die Vielfalt an

Klangfarben, die gro3e mu-
sikalische Bandbreite und
die eingangigen Melodien
»im Volkston“. Zu héren wa-
ren an diesem Abend aber
auch Werke der beriihmten
Koessler-Schiler Bela Bar-
tok und Zoltan Kodaly. hl

i]
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Das Foto zeigt die Mitwirkenden an dem Konzert beim
Schlussapplaus
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Musikgenul} vom Feinsten ohne Eintrittsgeld beim

Fischerfest

vom 25.Mai bis 27.Mai 2013
in der Festhalle in Reuth b. Erbendorf

Der Angelsportverein Reuth b. Erbendorf [adt vom 25.
bis 27. Mai zum Fischerfest in die Festhalle ein. Los
geht es musikalisch am Samstagabend um 20 Uhr mit
,Die freie Liga“. Die Band besteht aus sechs hervorra-
genden Musikern. Egal, ob
| volkstimliche Stimmung,
Pop, Schlager oder Rock-
musik — ,Die freie Liga“
versetzt ihr Publikum mit
tollen Shows, erstklassiger
Technik und spielerischen
Kdénnen in gute Laune.

Das Kameradschaftsfischen findet am Sonntag von 6
bis 11 Uhr am Beckenweiher statt, der Frihschoppem
beginnt um 10 Uhr. Nachmittags und abends spielt die
Jugendblaskapelle Reuth auf. Am Montag spielt ab
19.30 Uhr die Dielfurter Blasmusik. Bestens gesorgt
ist naturlich fur Speisen und Getranke, ab Samstag,
16 Uhr, gibt es Makrelen vom Grill. Am Sonntag dir-
fen sich die jingeren Besucher ab 14 Uhr auf kosten-
lose Pferdekutschfahrten sowie eine Kinderbelusti-
gung freuen.

Liveuibertragung Champions-League-Finale

am Samstagabend!

SPITZENQUALITAT

aus dem Reuther Schlnspﬂrk!

Die Schlossbraverei ll?mii: wiinscht lhnen einen
angenehmen Aufenthalt auf dem Reuther Fischerfest
und empfiehlt sich als regionaler Getrainkelieferant
auch fiir Ihre Festlichkeiten !

HauptstraBle 22 - 92717 Reuth - Tel.: 096 82 - 22 06
www.artesia.de | www.schlossbrauerei-reuth.de

* Klingel * Schwab * Otto * Weltbild * Wenz * Bader * Bon Brix * Meyer Mode *

5 Lotto - Bestellshop i
i Monika Ackermann s
2 Hauptstr. 23 « 95506 Kastl g
?:‘ Tel. 09642/450 « mobil 01602279362 Z
3 monikaackermann@gmx.net 'a
: BOSCH WASCHMASCHINE A++ |
:g Fassungsvermdgen 6kg g
? Wasserverbrauch 46 | ;
& Stromverbrauch 0,75 kWh :

apopy Jafap

. gemuyag , @Buiy , WM . BllE#SI

xug uog , 1apeg , zuapy

Inh. Stefanie Baler

Wunsiedler Str. 20
95478 Kemnath 95469 Speichersdorf

info@taxi-priebe.de info@taxi-priebe.de

LT Y2 A 28 09275 1656
& 09642 7599 L LI 1151

Industriestr. 9

Arzt-Tipp von

Dr. med. Florian Hage
Seeleite 4

95478 Kemnath

Tel. 09642/476

Riickenschmerzen

Hatten sie schon mal Ruckenschmerzen? Rickenschmerzen gehdren in
Deutschland zu den am meisten angegebenen Schmerzen Uberhaupt.
Eine griindliche kérperliche Untersuchung unter Berlcksichtigung der
Beschwerdesymptomatik und Vorgeschichte sind grundlegend. Oft rei-
chen diese Untersuchungen und eine ausfihrliche Erhebung der Krank-
heitsgeschichte aus, um schwerwiegende Ursachen auszuschlieRen.

Bei Hinweisen auf gefahrliche oder chronische Verlaufe (Uber drei Mo-
nate) kénnen weitere MaRnahmen, wie bildgebende Verfahren und La-
boruntersuchungen hilfreich sein. Diese Verlaufe sind jedoch deutlich
seltener. Leider fluhrt unsere gerateorientierte moderne Medizin zu hau-
fig zu vorzeitigen oder unnétigen Rontgenuntersuchungen ohne den Pa-
tienten ausreichend vorher untersucht zu haben. Hier werden meist re-
aktive bzw. altersbedingte Veranderungen des Knochens und der Band-
scheiben festgestellt, die fur die Beschwerden des Patienten belanglos
sind, jedoch zu vorschnellen Rickschliissen oder gar zu Operationen
fuhren. Ein Bandscheibenvorfall bei ausreichend weitem Riickenmarks-
kanal muf z.B. keine Beschwerden verursachen und so besteht oft eine
deutliche Diskrepanz zwischen Beschwerden und Réntgenbefund.

Ausstrahlende Schmerzen und Kribbeln in Armen- und Beinen missen
nicht immer bandscheibenbedingt sein, viel haufiger ist eine Fehlsta-
tik des Bewegungsapparates mit muskularem Ungleichgewicht, Uber-
lastung sowie Ubergewicht die Ursache. Auch depressive Verstim-
mungen kénnen zu erhéhter Muskelspannung mit Schmerzen fiihren.
Eine gesunde Lebensfilhrung verbunden mit regelmaniger kérperlicher
Bewegung und aktiver Gestaltung des Alltags verbessern ihre Ausdauer
und Beweglichkeit. Eine leistungsfahige Bauch- und Riickenmuskulatur,
stlitzt und entlastet die Wirbelsaule, tragt entscheidend fur die Gesund-
heit ihres Riickens bei.

Therapeutisch haben sich entzindungshemmende Schmerzmittel, wei-
ter kérperliche Bewegung sowie manualmedizinische Behandlungen zur
Losung von Verspannungen und Blockaden als hilfreich erwiesen. Ge-
zielte Schmermitteleinspritzungen oder Akupunktur sind zusatzlich hilf-
reich. Die Motivation und Einstellung des Patienten tragt eindeutig zum
Rickgang der Beschwerden bei. Lassen sie sich im Bedarfsfall von dem
daflir kompetenten Arzt beraten und behandeln. Hier ist oft ein Gesprach
hilfreicher als eine Kernspintomographie.

5
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Endlich ist die triibe Jahres-
zeit vorbei. Sobald die Luft lau
wird und es uberall nach Frih-
ling riecht, treibt es den Gart-
ner nach drauen: Jetzt heifdt
es Graben, Lockern, Pflanzen
- auch in unserem Hortgarten.
Schon seit Wochen juckt es al-
len grof3en und kleinen Gart-
nern in den Finger und jetzt
endlich kdnnen sie loslegen.

Mit den kleinen Pflanzen
wachst auch die Vorfreude auf
die Ernte. Von Salat iber Erd-
beeren, Johannisbeeren, ver-
schiedenen Krautern bis hin zu
schon blihenden Blumen.

Anschaulicher kann man Natur
kaum erleben als beim Gart-
nern. Die Kinder lernen zu be-
greifen, wie aus einem kleinen
Samenkorn eine imposante
Blite oder ein dicker Kirbis
wird. Auf spielerische Weise
nahern sich Kinder der Natur
und erfahren, dass Pflanzen

Aulvyyem

e

Lebewesen sind, die wachsen
und sich verandern — auch,
wenn sie nicht lachen oder
weinen konnen.

Wird es nicht zur routinema-
Rigen, lastigen Pflicht, kénnen
auch Unkraut jaten und Gras
rechen Spall machen. Beim
Jaten entdeckt man garantiert
Regenwirmer, Schnecken,
Kafer oder anderes Kleinge-
tier. Gartenarbeit ist eine sinn-
liche Erfahrung. Hoérst du, wie
die Bienen summen, die Végel
singen? Fuihlst du den Unter-
schied zwischen trockener und
feuchter Erde? Riechst du, wie
fein die Rose duftet? Schme-
ckst du den wirzigen Ge-
schmack der Kresse auf dem
Butterbrot? Siehst du die vie-
len verschiedenen Griintdne
auf der Wiese? Kein Sinn, der
hier nicht angesprochen wird.
Wie nebenbei lernen Kinder
bei der Gartenarbeit eine Men-
ge uber 6kologische Zusam-

Viel Glick wiinscht Euch
Zauberkinstler Wobby

Ratselspall mit Zauberkilinstler Wobby

Hallo liebe Ratselfreunde,

auf den ersten Blick sind beide Clowns
gleich, doch seht genau hin, kreuze
die Fehler an, schneide das Bild aus
und klebe es auf eine Postharte!

Mame, Alter und Telefonnummer nicht
vergessen u. ab in den Briefkasten.

Viel Glick winscht Euch
Zauberkiinstler Wobby

%*

Und hier wieder unser neues Siegerkind, Katharina Kobel 8 Jahre aus
Kulmain, sie hat sich ein ferngesteuertes Rennauto
u. eine Schlumpfine ausgesucht. Ihr seht mit-
machen lohnt sich und nur wer gine Post-
karte abschickt kann auch gewinnen.

menhéange, Uber Jahreszeiten.
Sie lernen Verantwortung und
haben groRRe und kleinere Er-
folgserlebnisse. Wie lecker
schmeckt die erste selbst ge-
zogene Tomate! Und so wer-
den bei der gemeinsamen
Brotzeit sicher auch Krauter
oder Gemise gegessen, das
sonst eher aus der Entfernung
begutachtet wird.

Es hat seinen Grund, weshalb
die grole Reformpadagogin
Maria Montessori Blumen- und
Gartenpflege zu den von ihr so
benannten und firs kindliche
Heranwachsen unabdingbaren
,Ubungen des praktischen Le-
bens“ zahlte. Zu sehen, wie
sich eine Pflanze entwickelt,
vom winzigen Keim bis zur tol-
len Blite. Warten lernen. Zu
beobachten, wie die Blite in ih-
rer Knospe jeden Tag ein biss-
chen weiter wachst. Zu sehen,

e
¢S

' wie die Tomaten uber Nacht rot
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geworden sind. Zu begreifen,
dass eine Pflanze verdurstet
und verdorrt, wenn man sie
nicht gief3t. Apropos giellen —
nach Maria Montessori ist das
eine der wichtigsten Ubungen.
Denn das punktgenaue Was-
sern und Absetzen der Kanne
schult die Motorik und ist eine
der wichtigsten Voribungen
zum Schreiben lernen.

Kinder sind begeisterungs-
fahig und lasst man sie am
Garten teilhaben, entwickeln
sie schnell groRes Interesse.
Es ist sicherlich keine Frage
der GartengréRe, um die Klei-
nen mit einzubeziehen, hierflr
reicht bereits eine Terrasse
oder ein kleiner Balkon und
beim ,Miteinander” kann man
Pflanzen erkunden und Friich-
te miteinander ziehen und zu
guter Letzt ernten.

.
-a%
%s%ﬁ

P Nachbarschaftshilfe Kemnath

&‘ P Téglich frisch gekochtes Essen
(=7 ) direkt ins Haus
Krankenpflege Mabilar m
Hiltsdienst g
Der Bunte AWO-Laden

Altenpllege
Wir sind fir Sie da : rund um die Uhr
®09642-704834 =0160-96853758

a-Mail: awo kemnath. pli@gmx.de
Homepage: www.awo-tir.de

Bitte vergiss nicht, I

Deine Telefonnummer anzugeben,

Falls Du Fragen hast:

Maine Mummer lautet 092 31 f 50 55 55
Schicke Deine Postkarte an:

Zauberkinstier Wobby
Ludwig Hittner Str. 10
95679 Waldershof
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Wie klingt das Herz eines
Menschen, wenn er aufrichtig
ist? Wie klingt das Herz eines
Menschen, wenn er traurig
ist? Wie klingt das Herz eines
Menschen, der liebt? So et-
was wurde sich die junge New
Yorkerin Julia niemals fragen,
was fir sie zahlt sind Fakten.
Sie glaubt nicht an Wunder,
nicht an Magie und nicht an
die grolde Liebe. Doch dann
findet sie in den Hinterlassen-
schaften ihres vor vier Jahren
verschwunden Vaters einen
Liebesbrief, der nicht an ihre
Mutter gerichtet ist und nie
abgeschickt wurde. Und Julia
beschliellt, sich auf die Su-
che nach der Adressatin und
ihrem Vater zu machen. lhre
Reise fiihrt sie in das Geburts-
land ihres Vaters, Birma. Dort
trifft sich auf einen Fremden,
der ganz erpicht darauf ist, ihr
eine Geschichte zu erzahlen
— die Geschichte ihres Vaters
und die Geschichte von Mi
Mi, der Frau an die der Brief
gerichtet war. Mehr und mehr
erkennt Julia, wie wenig sie
wirklich Uber ihren Vater weil}
und was fir ein erstaunlicher
Mensch er war. Denn er kann-
te die Antwort auf die Frage,
wie das Herz eines Menschen
klingt, wenn er aufrichtig ist.
Wie das Herz eines Menschen
klingt, wenn er traurig ist. Und

Buchtipp

,Das Herzenhoren”
Das Team der Stadtbiicherei Kemnath empfiehlt

vor allem, wie das Herz eines
Menschen klingt, wenn er
liebt.

,Das Herzenhoren“ ist eine
ungewohnliche, traurige, her-
zerwarmende und kluge Ge-
schichte Uber das, was im
Leben wirklich zahlt. Behut-
sam nimmt Jan-Philipp Send-
ker seine Leser an der Hand
und zeigt ihnen eine Welt, die
man nicht mit den Augen se-
hen kann. Die Welt, der Ge-
rausche und die Welt der Ge-
fihle. Und am Ende dieses
Buches ist auch der Letzte
Uberzeugt: Man sieht nur mit
dem Herzen gut...

HEYMNE¢

SENDKER

Jan-Philipp Sendker: Das
Herzenhoren
304 Seiten

SAus Omas Backstube ™

Entdeckt von Miillermeisterin Petra Schuster

Heute: Rhabarberkuchen

Zutaten:

250 g Butter

250 g Zucker

250 g Mehl

2 Pck. Vanillinzucker
1 Pck. Backpulver

2 Ei(er)

4 Eigelb

4 Eiweil}
1kg Rhabarber
250 g Zucker

Fett fir die Form

Zubereitung:

Den Rhabarber waschen,
schalen und in kleine Stlicke
schneiden. Beiseitestellen.
Butter, 250 g Zucker, Mehl,

Vanillinzucker, Backpulver, die
zwei Eier und die vier Eigelbe
zu einem Teig verruhren. Die-
sen dann auf ein gefettetes
Backblech geben und den
Rhabarber darauf verteilen.
Bei 200°C ca. 20 - 30 Minuten
backen.

Dann die EiweiBe zu
Eischnee schlagen und den
restlichen Zucker dabei nach
und nach einrieseln lassen.
Wenn der Kuchen fertig ist,
wird der Eischnee auf dem
heiRen Kuchen, gut verteilt.
Den Kuchen dann noch mal
bei 200°C ca. 10 Minuten ba-
cken. Aber aufpassen, dass
der Eischnee nicht zu dunkel
wird.

Noch ein kleiner Tipp: Diese
Mengenangaben reichen fir
ein Backblech, wenn man z.
B. einen kleineren Kuchen
mochte (SpringformgroRe),
dann einfach die Mengen hal-
bieren.

Kastler beim ,, Club”

Insgesamt 90 Kinder (viele selbst aktiv als kleine FuRballer) und
Erwachsene aus Kastl und Umgebung besuchten vor wenigen
Wochen mit dem TSV 1960 Kastl das Grundig-Stadion in Nurn-
berg, um bei einem Bundesligaspiel des 1.FC Nulrnberg (gegen
Freiburg) ,live“ dabei zu sein. Fir viele war es das erste Mal,
im Stadion ein Spiel zu erleben, mit entsprechend viel Begeiste-
rung wurde das Spiel, das Unentschieden endete, verfolgt. Die-
se Fahrt wird sicherlich vielen noch lange in Erinnerung bleiben.

Nur Verarbeitung von Getreide aus unserer Region

Landkreisbrot

Jeden Mittwoch und Freitag ab 11 Uhr

Original Eisersdorfer Kiichimehl

Dinkel-, Roggen- und Weizenmehl in HaushaltsgroBen

Schustermuhle

Pefra Schuster

Eisersdorf
95478 Kemnath
Telefon 09642/477

Elektrote

Thomas Koller
Eisersdorf 20

Mobil: 0151/16730257
Fax:

09642/914460

95478 Kemnath www.elektro-koller.de




Neues vom Einwohnermeldeamt

Im Monat Marz / April 2013 wurden folgende
Personenstandsfille gemeldet.

Geburten:
11.03.2013
Geburtsort Bayreuth
Semih Cakmak
Eltern: Cakmak, Josef Antonio
Hiseyin und Hotkova, Kateri-
na, Amberger Str. 4, Kemnath

28.03.2013

Geburtsort Tirschenreuth
Sadri Azemi

Eltern: Togan, Florentina und
Azemi, Adem, Kardinal-Mu-
ench-Str. 19, Kemnath

07.04.2013

Geburtsort Weiden i. d. OPf.
Finja Susanne Volkl

Eltern: Volkl, Thomas Alois
und Karban-Volkl, geb. Kar-
ban, Kathrin Claudia, Hinter
dem Kloster 22, Kemnath

09.04.2013

Geburtsort Amberg

Timo René Liegl

Eltern: Hermann, René Rainer
und Liegl, Karolin Martha,
Pfarrer-Pilz-Str. 9, Kemnath

10.04.2013

Geburtsort Weiden i. d. OPf.
Mariella Christina Ingrid
Dagner

Eltern: Muller, Markus Jo-
hannes und Dagner, Ulrike
Neusteinreuth 4, Kemnath

16.04.2013

Geburtsort Bayreuth.

Layla Bianca Schraml

Eltern: Schraml, geb. Hoth,
Robert und Schraml, Lisa
Erma, Schonreuth 39, Kemnath

19.04.2013

Geburtsort Weiden i. d. OPf.
Anna Maria Katrin Wolfram
Eltern: Wolfram, Armin Josef
und Wolfram, geb. Kallmeier,
Marion Johanna, Erbendorfer

Str. 3, Kemnath
g
05.04.2013

A
Sterbeort Kemnath
Anna Barbara Schraml,
geb. Legath, 69 Jahre,
Zwergau 7, Kemnath

Sterbefille:

06.04.2013
Sterbeort Kemnath

mann, 99 Jahre,
Paul-Zeidler-Str. 1, Kemnath

07.04.2013

Sterbeort Kastl,

Felix Johann Blasius Wohrl,
85 Jahre, Bergstr. 9, Kastl

11.04.2013

Sterbeort Eschenbach i. d.
OFf,,

Elisabeth Heining, geb.
Kuchenreuther, 59 Jahre,
Schonreuth 18, Kemnath

15.04.2013

Sterbeort Kastl

Karl Josef Groschl, 62 Jahre,
Hauptstr. 38, Kastl

17.04.2013

Sterbeort Regensburg

Johann Baptist Hosl, 65 Jahre,
Atzmannsberg 16, Kemnath

24.04.2013

Sterbeort Kemnath,

Frieda Anna Sehnke, 82 Jahre,
Erbendorfer Str.15, Kemnath

Eheschlieﬂung:%
05.04.2013 \
Heiratsort: Kemnath SN

Willard Clark Thurston und
Birgit Rita Raab, geb. Schopf,
Hosleite 2, Loschwitz, Kemnath

11.04.2013

Heiratsort: Kemnath

Peter Andreas Fleischmann,
Fichtenweg 5, 92721 Stdmstein
und Kerstin Irmgard Schmidt,
Georg-Hom-Str. 9, Kemnath

12.04.2013

Heiratsort: Kemnath
Andreas Helmut Woéhrl und
Nicole Kellner, Lindenweg 5,
Loschwitz, Kemnath

20.04.2013

Heiratsort: Kemnath

Florian Rudolph Englmann und
Martina Anita Weber,Unterer
Markt 20, Waldeck, Kemnath

26.04.2013

Heiratsort: Hornum (Syilt)
Peter Janko Wagner und Cor-
nelia Maria Murr, geb. Walter,
Pfarrer-Pilz-Str. 25, Kemnath
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Seit zwei Jahrzehnten am Stadtplatz
Augenoptik Schippl

ist der Experte fiir Brillen, Horgerite,
Uhren und Schmuck in Kemnath

Ein rundes Jubildum kann das
Team von Augenoptik Schip-
pl feiern: Seit genau 20 Jah-
ren ist das Fachgeschaft am
Kemnather Stadtplatz vertreten
und ist damit ,der” Experte fir
Brillen und Horgerate, aber auch
fir Uhren und Schmuck. In den
kommenden Monaten will sich
das Fachgeschaft mit verschie-
denen Angeboten bei den Kun-
den fir ihre Treue bedanken.
Seit einem Umbau im Dezember
2012 prasentiert sich das Fach-
geschéaft in neuem Gewand und
mit erweitertem Angebot.

Neben allem rund ums Thema
Augenoptik und Horgerate hat
der Laden auch wieder Schmuck
und Uhren im Sortiment. Freuen
dirfen sich die Kunden dabei auf
Marken wie Arena Copenhagen,
Marc O’Polo, Katja Engel, Dia-
mond Fire, Heartbreaker, Stik-
kelorum und Oozoo. Mit dem er-
weiterten Angebot will das Team
des Fachgeschafts auch seinen
Anteil dazu leisten, Kemnath als
Einkaufsstadt noch attraktiver zu
machen.

Nach wie vor auf Qualitatspro-
dukte setzt das Fachgeschaft
auch in den Bereichen Augenop-
tik und Horgerate. Bei einer aus-
fuhrlichen, ehrlichen und guten
Beratung erhalten die Kunden
die flr sie perfekte Brille mit indi-
vidueller Brillenglasberatung und
-anpassung. Ohne Termin wird

fur die Kunden eine Augenglas-
bestimmung und Sehstarke-
messung vorgenommen. Zur
Auswahl stehen tiber 1200 Bril-
lenfassungen, passend in den
Bereichen Korrekturbrillen, Kin-
derbrillen, Sonnenbrillen, Sport-
brillen und Spezialbrillen. Die
Vielfalt der Fassungen und Mar-
ken sucht lhresgleichen: Joop,
Ray Ban, Tom Tailor, Jette Joop,
Flair, Puma, Esprit, CK (Cal-
vin Klein), Mexx, Boss Orange,
Vogue, Marc O’Polo, Strenes-
se, Cerruti 1881, Betty Barclay,
Switch it, Guess, Hello Kitty,
Mont Blanc, Tommy Hilfiger,
Roxy und und und... Von meh-
reren klaren Prinzipien lasst sich
das Team des Fachgeschaftes
in seiner taglichen Arbeit leiten:
,Mitten aus Deutschland ... statt
Fernost®, ,Selbstgemacht ...statt
fremd gefertigt®, Perle...statt Ket-
te“ und ,Ehrliche und gute Bera-
tung...statt mangelnde Informati-
onen‘.

Experte ist das Team Schippl
zudem beim Thema Hérgerate.
Die Kunden kdonnen wahlen
zwischen Siemens, audio ser-
vice und Widex. Es gibt Ohr-
passstlicke, Horgerate werden
angepasst, der Horverlust wird
bestimmt, die Kunden kdnnen
verschiedene Horhilfen aus-
probieren. Neben Kemnath ist
Augenoptik Schippl auch am
Standort Grafenwohr mit einem
Fachgeschaft vertreten.
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Wir feiern Geburtstag - und wir freuen uns auf Sie:

20 Jahre
0%

auf alles

was keine Schraube hat

SCHIPPL

GUT AUSSEHEN UND RIESIG SPAREN - JETZT BEI OPTIKER SCHIPPL

STADTPLATZ7 95478 KEMNATH TEL.: 09642-7591

P.S.: Grafenwohr feiert mit .
Sch ulstr.1 92655 Grafenwohr TEL.:09641-8430
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BIKE

Mit Bus und Fahrrad die Region entdecken.

Unsere herrliche Landschaft und die ausgedehnten Radwege machen den
Drahtesel zum idealen Mittel, um unsere Region zu entdecken.

Mit unserem Angebot konnen Sie auf lhrer Fahrrad-Tour den Fahrradbus
nutzen und schwierige Streckenabschnitte mit dem Bus zuriicklegen.

Radrundweg STEINWALD
~ — Y :

35 MAE - 25 ADGUST

Streckeniuibersicht

Schwierigkeil: leicht Strecka: 1005 km
Miedngster Punkl: 449 m Héchstar Punkt: 809 m

Die Strecke & weitere Infos
direkt auf das Smartphone!

Streckenibersicht

Schwiengkeit: ledcht Streche: 53.4 km
Miedrigster Punkl: 448 m Hichster Punkl: 637 m

Die Strecke & weitere Infos
direkt auf das Smartphone!

Streckenilibersicht

Schwienigkeil: leicht Strecke: 55.4 km
Miedrigster Punkl: 448 m Héchster Punkt: 637 m

Die Strecke & weitere Infos
direkt auf das Smartphone!

Informationen zu den Strecken, Fahrzeiten und den Haltestellen finden Sie unter
www. fahrmit-tirschenreuth.deffahrradbus eder unter www. facebook. comffahrmit

N




