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ZEITUNG

Alles zum Kemnather Bauernmarkt 
und spannende Hintergründe 



Herzlich Wikommen in Kemnath!

Landwirten, Direktvermarktern und vielen weiteren Anbietern und 

die Iden�tät und Lebensweise der Menschen in der nördlichen 

Ausstellern persönlich ins Gespräch zu kommen sowie die Vielfalt und 

Bekannten eine schöne Zeit in Kemnath, am Tor zur Oberpfalz, zu verbringen. 

Dabei steht nicht nur die Landwirtscha� im Mi�elpunkt, sondern auch 

Mensch und Natur, zwischen Tradi�on und Moderne. 

Auf dem Kemnather Bauernmarkt haben Sie die Möglichkeit, mit 

                Roland Grillmeier            Roman Schäffler

die Landwirtscha� ist einer der Grundpfeiler unserer Region und 

mi�eln hinaus. Sie prägt unsere Kulturlandscha�, aber auch 

wieder auf‘s Neue zu vermi�eln. 

Qualität unserer regionalen Produkte aus erster Hand zu erfahren. 

Wir laden Sie ein, das breite Spektrum und die vielen Face�en unserer 
Heimat zu entdecken und zusammen mit Ihrer Familie, Freunden und 

wich�gen Teil unseres kulturellen Erbes zu bewahren und immer

Oberpfalz in einzigar�ger Weise und ist ein Bindeglied zwischen 

ihre Bedeutung reicht weit über die Produk�on von Nahrungs-

Umso wich�ger ist es, diese Verbundenheit und damit auch einen 

das tradi�onelle Handwerk sowie Handel und Dienstleister vor Ort.

Landrat des Landkreises Tirschenreuth  erster Bürgermeister der Stadt Kemnath
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Liebe Leserinnen und Leser,
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Das ist geboten: 

PROGRAMM

08.30 Uhr - 09.30 Uhr

15.30 Uhr - 16.00 Uhr

15.00 Uhr - 15.15 Uhr

14.00 Uhr - 15.00 Uhr

11.15 Uhr - 13.15 Uhr

10.00 Uhr - 10.30 Uhr

IN DER PFARRKIRCHE

FÜR  DIE KIDS

Festgo�esdienst mit den 
Kaibitzer Schloßbläsern

Neidaffer Pla�lclub

Gstanzlsänger Bäff

Modenschau mit Trachten vom Trachtenhof Nübler
und Berufsbekleidung der Firma Pscherer   

Stadtkapelle Kemnath und Gstanzlsänger Bäff 

Eröffnung des Bauernmarktes

Karussell

Kuh-MelkenHüp�urg 

16.00 Uhr - 17.00 Uhr Jugendblaskapelle Kemnath 

AUF DER BÜHNE

Auch viele

Geschä�e in

Kemnath sind

 geöffnet!

Enten-Angeln

Ballon-Modellage 

Malak�on 

Glücksrad 

Gstanzlsänger Bäff Neidaffer Pla�lclub Jugendblaskapelle

Kaibitzer Schloßbläser

Stadtkapelle

Eisenbahn 
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Wo ist was?

Schulzentrum
Mehrzweckhalle 
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WC

WC

WC

Maschinen, Geräte, Fahrzeuge

Toile�en

Speisen & Getränke

Handwerksvorführungen 

Kinderprogramm

Bühne

barrierefreie Toile�e am Eisweiher;
zusätzlich „Ne�e Toile�e“ bei
Bäckerei Krauß, Gasthof Kormann, 
Konditorei Lehner und Mein Lieblingsplatz 

Infos zum Bauernmarkt gibt‘s auch unter www.kemnath.de.

Richtung 
Parkplatz Festplatz
Parkplatz Sportplatz

B 22 Weiden - Bayreuth

Richtung 
Wunsiedler Str.

St 2665

Bio-Produkte

m Eisweiher

A

Stadtplatz

Badstr
aße

UNSERE HIGHLIGHTS:

Ausstellungsfläche mit über 
130 Anbietern 
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WC

Richtung St 2665
Kulmain - Pressath

Richtung B 22 
Weiden - Bayreuth

Parkmöglichkeiten 

Festplatz (Röntgenstraße)

Schulgelände/Mehrzweckhalle (Badstraße)

Sportplatz (Jahnstraße)

Supermärkte: Lidl, Edeka, Rewe, Aldi, 

Norma, Hagebau 
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Musterliebhaber kommen voll auf ihre Kosten. Karos, 
Ranken, Paisleys und grafische Elemente zieren die 
Trachtenmodelle ebenso wie exo�sche Tropenmuster, 
gewebt oder in Jacquardtechnik umgesetzt.

Das sind die neuen Trachtentrends

Die neuen Trendfarben Apfelgrün, Erdbeerrosa und 
Marille präsen�eren sich bei den Dirndln und 
Trachtenmodellen des Jahres 2024. Abgetönte Nuancen 
wie Taupe, Salbei und Eisblau verleihen den Outfits eine 
elegante Monochroma�k mit der Op�on auf ein 
Highlight in Form einer schimmernden Schürze. Bei den 
Blusen rücken neben klassischem Weiß auch krä�ige 
Farben wie Schwarz und Dunkelblau in den Fokus. 

Im Jahr 2024 findet man alle angesagten Trachtenlooks 
beim Trachtenhof Nübler. Trachten, des san mia! Dirndln 
aus strahlendem Samt in natürlichen, sonnigen Farben 
sowie passende Blusen sind zeitlose Schönheiten.                                                                                                                                                                                        
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Trends auf dem Laufsteg 

STIL TRIFFT AUF STIHL  

ben im Wald, im Garten- und Landscha�sbau und 
ausrüstung bei STIHL speziell für die täglichen Aufga-

finden Sie bei uns Produkte mit Schni�schutz, We�er-
sowie Wind- und Kälteschutz oder auch Dornenschutz. 
Ebenfalls bieten wir Arbeitskleidung mit hohem 
Warnfarbenanteil an.

und sinnvolle Eigenscha�en. Je nach Einsatzzweck 
auf Baustellen. Wir setzen auf langlebige Materialien

Während der Nutzung all unserer STIHL Geräte 
empfehlen wir, die in der Bedienungsanleitung 

Entdecken Sie bei uns 
die Vielfalt der neuen 
Trachtenmode  des 
Jahres 2024!

Die Verwendung hoch-
wer�ger Materialien 
wie Baumwolle, Samt, 
Seide und Leinenmi-
schungen in Kombina-
�on mit den hellen 
Pastelltönen ermög-
licht einen modernen 
u n d  ko m f o r t a b l e n 
Trachtenlook.

Ganz sicher bequem: 
Damit Sie sich auf Ihre 
Arbeit konzentrieren 
können, bieten wir 
Ihnen Arbeitskleidung, 
die effek�v schützt 
und dabei angenehm 
zu tragen ist. Um Ihnen 
neben den nö�gen 
Sicherheitsstandards 
einen hohen Trage-
komfort zu bieten, 
konzipieren wir die 
persönliche Schutz-

Sicher von Kopf bis Fuß 

mit den Models der Kemnather Jungbauernscha�! 

Am 16. Juni um 14 Uhr präsen�eren der „Trachtenhof 
Nübler“ und die Firma „Pscherer Motorgeräte“ die 
neuesten Trends in Sachen Trachtenmode und 
Arbeitskleidung auf dem Laufsteg am Stadtplatz - 

m

Werbung

Werbung

angegebene persönliche 
Schutzaus rüs tung  zu 
tragen. Dazu gehören je 
nach Einsatz u.a. Schni�-
schutzs�efel ,  Schni�-
schutzhosen,  Arbeits-
handschuhe, Schutzbril-
len, Gehörschutz, Schutz-
helm und vieles mehr. 

OPTIK HÖRAKUSTIK

Stadtplatz 29, 95478 Kemnath
Tel.: 09642.7049920 Fax: 09642.7049922

www.wagner-op�cs.de
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Kinderseite

VIEL SPASS BEIM RÄTSELN UND BASTELN!

Hier siehst Du das 
ganze Material auf 
einen Blick.  

Schneide zuerst den 
Schme�erling aus.

Danach verzierst Du 
die Vorderseite wie es 
Dir gefällt.

Du knickst den 
Pfeifenputzer in der 
Mi�e und klebst ihn 
innen in das obere 
Ende der 
Wäscheklammer. 
Dann klebst Du die 
Wäscheklammer auf 
die Rückseite des 
Schme�erlings.

Wenn Du möchtest, 
kannst Du noch ein 
Gesicht auf die 
Wäscheklammer 
malen.

Den Kleber noch gut 
trocknen lassen und 
schon kann Dein 
Schme�erling in den 
Sommer fliegen.

Vogel /www.raetselschmiede.de©

Bastelanleitung Sommerschme�erling

1 2

3 4

Fünf Dinge haben sich auf 
dem zweiten Bild verändert!

Wer findet sie?

Suchbild

?
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Bewu�t einkaufen

Im Einkaufsalltag ist jedoch bei vielen Konsumenten die 
regionale oder biologische Produk�on noch kein 
wesentliches Entscheidungskriterium. Ganz klar! Ein 
Einkauf wird in der Regel zeitsparend in den Alltag 
integriert, rou�niert wird zu gewohnten Produkten 
gegriffen und am besten dort eingekau�, wo es die 
größte Produktvielfalt gibt. Um regionale Bio-Produkte in 
die Ernährung einzubauen, müssen diese Rou�nen 
unterbrochen werden und neue Strategien für den 
Einkauf entwickelt werden. Unsere Tipps können dabei 
helfen.

Augen auf!

Auf Vorrat einkaufen!

Kleine Schri�e!

Nudeln, Mehl, Honig, Öl und viele weitere Produkte 
haben eine sehr lange Haltbarkeit und können gut auf 
Vorrat eingekau� werden. Mit den rich�gen Lagermög-
lichkeiten, wie einem kühlen Keller für z.B. Kartoffeln 
oder einer Gefriertruhe für Fleisch oder Brot lassen sich 
auch sensiblere Lebensmi�el lange lagern. Im Steinwald 
gibt es einige Bio-Rinderhalter, die Fleischmischpakete 
für die Vorratshaltung anbieten. Von der Erzeugerge-
meinscha� Öko-Rinder aus dem Steinwald kann über ein 
Cow-Sharing-Projekt mit der Metzgerei Ackermann 
ebenso Bio-Rindfleisch aus der Region online  vorbestellt 
werden.

Die Öko-Modellregion Steinwald setzt auf regionale und 
biologische Produkte und tut viel dafür, das Bewusstsein 
der Verbraucher für diese Produkte zu sensibilisieren.
 

Sich erstmal für ein Produkt entscheiden, das man 
zukün�ig immer bio und regional direkt beim Erzeuger 
einkaufen möchte; recherchieren, wo der nächste Bio-
Produzent ist; den Einkauf in den Alltag einplanen (z.B. 
auf dem Weg von der Arbeit nach Hause). Kartoffeln, 
Nudeln oder Eier eignen sich für den Anfang besonders 
gut. Ist dieses regionale Bio-Produkt im Einkaufsalltag 
integriert, überlegt man sich ein weiteres.

Viele Supermärkte führen Produkte aus der Region, o� 
sogar in eigenen Regalen.  

Wer strikt nur bio und regional einkaufen möchte, muss 
sich auch bezüglich der Verfügbarkeit umstellen. Bio-
Tomaten aus der Region gibt es im Winter einfach nicht. 
Lagerware wie Karo�en und Rote Rüben sind gute 
Alterna�ven.

Für die Profis - Saisonware!

IDEEN UND TIPPS FÜR DEN ALLTAG
JETZTONLINEBESTELLEN

Regionales Bio-Rindfleisch der Bio-Rinderhalter

Erzeugergemeinscha� Öko-Rinder aus dem Steinwald

landmetzgerei-ackermann.friedhold.de

COW-SHARING IM STEINWALD

Was ist Cow Sharing?
Beim Cow Sharing kann Rindfleisch auf einer Online-
Pla�orm vorbestellt werden. Sobald ein bes�mmter 
Anteil des Rindes vorbestellt ist, wird es geschlachtet 
und die Besteller benachrich�gt. So wird sichergestellt, 
dass das Rind komple� verwertet wird.   

QR-Code scannen, 
um zum Cow Sharing
zu gelangen 

von Elisabeth Waldeck
Save the Date!

Bio-Produkte erleben, genießen und einkaufen 
können Sie am Sonntag, den 8. September 2024 
auf der Bio-Meile der Öko-Modellregion 
Steinwald auf Schloss Wolframshof bei Kastl.

Informa�onen zu den Bio-Direktvermarktern im 
Steinwald sind im Direktvermarkter-Verzeichnis der Öko-
Model lregion Steinwald unter www.steinwald-
allianz.de/direktvermarkter zu finden. Ein großes Angebot 
ist außerdem im Mobilen Dorfladen der Steinwald-Allianz 
erhältlich.
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Fazit: Niemand muss für eine nachhal�ge Ernährung 
komple� auf Fleisch verzichten. Fakt ist jedoch, dass wir 
unseren Fleischkonsum einschränken und überdenken 
müssen. Essen wir lieber weniger Fleisch, dafür aber 
regional und/oder ökologisch erzeugt!

Fleischverzicht zählt für viele zu den Grundsätzen einer 
nachhal�gen und ökologischen Ernährungsweise. 
Massen�erhaltung, Kükenschreddern, zu niedrige Preise 
für die Landwirte, Gentechnik oder Regenwaldabhol-
zung regen auch zum Nachdenken an. Doch ist der 
Verzicht auf �erische Produkte wirklich der einzig 
rich�ge Weg? Nicht unbedingt!

Ökologische Lebensmi�el gelten durch den Verzicht auf 
Kunstdünger und Pes�zide als nachhal�g. In der Öko-
Modellregion Steinwald, mit einem hohen Grünlandan-
teil, gibt es viele Bio-Rinderhalter, die mit Beweidung und 
extensiver Bewirtscha�ung einen großen Beitrag für 
unsere Kulturlandscha�, die Artenvielfalt und auch den 
Klimaschutz leisten. Also lieber ab und zu Fleisch von 
Wiederkäuern kaufen, zum Beispiel regional von der 
Erzeugergemeinscha� Öko-Rinder aus dem Steinwald! 

Und Schweine und Geflügel? Die sind mit ihrer getreide-
las�gen Fü�erung unsere direkten Nahrungskon-

Fleischkonsum überdenken

kurrenten. Für 1 kg Schweinefleisch benö�gt man 
ca. 3 kg Fu�er. Als Eiweißfu�ermi�el wird Soja gefü�ert, 
was o� auf gerodeten Regenwaldflächen angebaut wird. 
Eine Alterna�ve dazu könnte jedoch die Fü�erung zum 
Beispiel mit aussor�erten Erzeugnissen wie Ausputzge-
treide (zu kleine und gebrochene Körner) sein.  

Als Freifahrtschein für tägliche Fleischmahlzeiten sollte 
man diese posi�ven Überlegungen allerdings nicht 
betrachten. Denn Fakt ist: Wir Menschen essen zu viel 
Fleisch (v.a. Schwein) und schaden damit Tieren, Land-
wirten, Umwelt und gesundheitlich auch uns selbst! Die 
Zahlen der weltweiten Biomasse an Landwirbel�eren 
belegen dies: 65 % davon en�allen auf Nutz�ere, 32 % 
auf Menschen und nur 3 % auf Wild�ere (Quelle: World 
Society for the Protec�on of Animals).

Nachhaltiger Fleischgenu�

Passt hervorragend zum regionalen Bio-Rinder-
burger aus dem Steinwald. Oder reichen Sie den 
Dip zu Grillfleisch.

Zubereitung:

Preiselbeer-Dip zum Bio-Rinder-Burger

Vermengen Sie Preiselbeeren, Schmand, Orangen-
sa� und Meerre�ch miteinander und schmecken 
Sie die Sauce mit Kräutern sowie etwas Salz und 
Pfeffer ab.

Zutaten für ca. 8 Por�onen:

Sa� einer viertel Bio-Orange 

etwas Salz, Pfeffer

4 TL Bio-Sahnemeerre�ch
Bio-Gartenkräuter nach Gusto

100 g Bio-Preiselbeeren 
40 g Bio-Schmand/Crème Fraîche

EIN DENKANSTOSS

Guten Appetit!

von Elisabeth Waldeck

nachhal�g und regional: Rindfleisch aus dem Steinwald 
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DREI JUNGE LANDWIRTE IM GESPRÄCH

Warum habt ihr euch für die Landwirtscha� ent-
schieden?
Raphael: Für mich war die Entscheidung schon früh klar. 
Die Vielfalt und Abwechslung, die dieser Beruf bietet, 
haben mich schon immer fasziniert. Außerdem bin ich 
sehr naturverbunden und liebe den Umgang mit Tieren. 
Schon als Kind habe ich auf dem Bauernhof meiner Eltern 
die Zeit am liebsten in den Ställen und auf den Feldern 
verbracht. Nach einem Prak�kum in einem "normalen" 
Beruf wurde mir bewusst, dass mein Herz für die Land-
wirtscha� schlägt und ich mich dort am wohlsten fühle.

Ist euch die Entscheidung schwergefallen?

Wie hat sich die Landwirtscha� verändert?
Raphael: In den letzten Jahren und Jahrzehnten hat sich 
die Landwirtscha� stark digitalisiert und automa�siert. 
Gleichzei�g ist auch eine verstärkte Naturverbunden-
heit zu beobachten, insbesondere im Bereich des ökolo-
gischen Landbaus. Immer mehr Landwirte setzen auf 
Weidehaltung und Naturschutzmaßnahmen. Des Weite-
ren ist der Bürokra�eaufwand enorm ges�egen, wodurch 
weniger Zeit für das Wohl unserer  Tiere bleibt.

Lukas: Ja, die Entscheidung war nicht leicht für mich. Da 
mein Bruder bereits den Beruf des Landwirts eingeschla-
gen ha�e, hieß es o�mals von Außenstehenden zu mir: 
„Du kannst doch nicht Landwirtscha� lernen, wenn dein 
Bruder den Hof übernimmt.“ Und doch hab‘ ich mich für 
diesen Beruf entschieden und das war zu 100% die 
rich�ge Entscheidung! 

Was sind die aktuellen Herausforderungen, gerade für 
junge Landwirte, und wie geht ihr damit um?

Wie ich damit umgehe?  Puh schwierig... Ich tausche mich 
gerne mit Berufskollegen aus, die entweder in der glei-
chen Situa�on sind oder die schon einen neuen Stall 
gebaut haben.

Was wünscht ihr euch für 

Celine: Ich denke, dass es die größte Herausforderung für 
uns junge Landwirte ist, die Entscheidung zu treffen, ob 
man in einen neuen Stall inves�ert, der die Anforderun-
gen an eine �ergerechte Haltung erfüllt, da sich Auflagen 
und Gesetzte ständig ändern oder wechseln und wenig 
Planungssicherheit vorhanden ist. 

die Zukun�?

Was sind die schönsten Momente, die ihr als Landwirte 
erlebt? 

Lukas: Ein schönes Erlebnis ist für mich, wenn ich mich 
um die Kälber kümmern darf und diese vor Freude mit 
ihren Kameraden spielen. 

dass unsere Kinder sich nicht schämen müssen, in der 
Schule zu sagen: "Ich komme von einem Bauernhof".

 

Celine: Das Schönste an diesem Job ist es, die Pflanzen, 
die wir säen, wachsen zu sehen. Außerdem ist es immer 
wieder ein schöner Moment, wie die Kinderaugen 
leuchten, wenn sie auf dem Traktor mi�ahren dürfen. 

Raphael: Als Landwirt gibt es viele schöne Momente, aber 
einer der schönsten ist für mich, wenn die Kühe im 
Frühling das erste Mal auf die Weide dürfen.

Alle 

Antworten 

der drei finden 

Sie auf unserer 

Homepage!

Raphael, 21, kommt aus Unterwappe-
nöst bei Kulmain, wo seine Familie 
einen Bio-Hof mit Milchkühen, 
Kälbern, Bullen und einigen Hühnern 
betreibt. Ihre Erzeugnisse werden 
unter anderem im eigenen Selbstbe-
dienungshäuschen angeboten. 

Lukas, 18, aus Godas bei Kemnath 
befindet sich im dri�en Ausbildungs-
jahr zum Landwirt. Seine Familie 
bewirtscha�et ca. 30 Hektar Grünland 
und Ackerfläche, deren Ernte fast 
ausschließlich an die 25 Milchkühe 
und die Nachzucht verfü�ert wird. 

Celine, 22, aus Kemnath hat keinen 
Hof zuhause, ist aber schon seit vielen 
Jahren mit auf dem Hof ihres Freundes. 
Sie hat sich deshalb dazu entschieden,  
eine Ausbildung zur Landwir�n zu 
absolvieren - auch wenn ihre Eltern 
davon anfangs nicht begeistert waren. 

Celine: Für die Zukun� 
wünsche ich mir, dass das 
Miteinander mit der Bevöl-
kerung gestärkt wird und 
die Arbeit der Landwirte 
mehr wertgeschätzt wird. 
Zudem wünsche ich mir, 

Weiderind auf Raphaels Hof 

Zwischen Wurzeln und Wandel 

Inh.	Marco	Gianotta
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Gewinnspiel 
Trachtengutschein 
Kem Gutschein 
Berufsbekleisungsgutschein
Freikarten Hämatom und Troglauer 

-> im Gegenzug Werbung fürs Open Air  

Hinweis: es werden Fotos auf der Veranstaltung gemacht

Rätseln und gewinnen!

Wie heißen die vier Mägen einer Kuh?.............................

Wie nennt man das Ernten von Getreide?.......................

Gemüse des Jahres 2024.....................................................

Geschä� auf einem landwirtscha�lichen Betrieb?....

Pflanze des Jahres 2024.......................................................

Fläche, auf der Tiere grasen.................................................

Gelb blühende Ackerpflanze...............................................

Was findet fünfmal jährlich in Kemnath sta�?................

Tier des Jahres........................................................................

A ES
EGM

NMEEB
T A E

ESE

T E E T

DAO

C W E R U D

E E

P

G

A KCO

1 2019181716151413119872 543 6 10 12

1

20

19

18

17

16

15

14

13

11

9

8

7

2

5

4

3

6

10

12

Lösung�atz:

Preise: 2 x 2 Tickets für die Troglauer 
1 x 2 Tickets für Hämatom 

Schicken Sie den Lösungssatz bis spätestens 30. Juni 2024 mit Angabe Ihrer Adresse und Kontaktdaten 

per E-Mail an romina.passon-puehl@kemnath.de oder per Post an die Stadt Kemnath und gewinnen Sie 

OPEN AIR

Tickets 

?

12.07. 13.07.
2 x 2 TICKETS

1 x 2 TICKETS

KEMNATHER OPEN AIR
AUF DEM HISTORISCHEN STADTPLATZ

1 x 2 Tickets für HÄMATOM „Heimspiel“
2 x 2 Tickets für 20 Jahre TROGLAUER

2 x KEM-Gutschein 
im Wert von 50 €

FREITAG SAMSTAG

!

QR-Code scannen für 

Infos zum KEM-Gutschein
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